
Haz caso a tus sensaciones y si notas 
algo, avisa a alguien de confianza
Verifica, revisando la zona donde has 
notado el pinchazo
Obsérvate por si aparecen síntomas o
mareos. Si aparecen, comunícalo
Acude a un centro sanitario o avisa a los 
servicios de emergencias. Te realizarán 
análisis, pruebas y seguimiento de 
enfermedades de transmisión por vía
sanguínea
No te marches a casa directamente, no 
te cambies de ropa ni te vayas sola
Llama a la policía o personal de 
seguridad
Tramita siempre la denuncia

SUMISIÓN QUÍMICA
¿CÓMO ACTUAR ANTE UN PINCHAZO?

Administración mediante inyección de 
sustancias tóxicas con el objetivo de 
realizar abusos o hurtos cuyos 
efectos aparecen en minutos

¿QUÉ ES?

Picor en la zona del pinchazo
Mareo
Náuseas
Visión borrosa
Somnolencia o desorientación
Pérdida de conocimiento
Inhibición o pérdida de voluntad 

SÍNTOMAS

VÍCTIMA

Avisa si detectas que alguien no se 
encuentra bien o tiene una conducta 
sospechosa de haber sufrido uno de 
estos pinchazos
Actúa y apoya, llama a los servicios de 
emergencia
Vigila la aparición o agravamiento de 
síntomas 
Si te avisa una víctima de lo ocurrido, 
sepárala de la multitud y busca ayuda, 
comunicándolo a los responsables del 
local o personal de seguridad
No dejes sola a la víctima
No olvides la importancia de tramitar la 
denuncia

ACOMPAÑANTES, ENTORNO 
Y TESTIGOS

IMPORTANTE. Avisar cuanto antes y 
actuar rápido para detectar si hay 
sustancias y tratar los efectos


