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El Consejo General de Enfermeria y Mujeres por
Africa forman en ecografia obstétrica a enfermeras y
matronas de Ghana para prevenir complicaciones
durante los embarazos y partos

- El Consejo General de Enfermeria y Mujeres por Africa comienzan un
nuevo proyecto en Ghana enmarcado en el convenio de colaboracion
firmado por ambas instituciones.

= Segun los datos de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), una
mujer de Africa Subsahariana tiene un riesgo 130 veces mayor de
morir por causas relacionadas con el embarazo o el parto que una
mujer en Europa. Por este motivo, formar, equipar y concienciar a las
profesionales de la zona es esencial para fortalecer los sistemas
sanitarios del continente y cambiar las estadisticas.

« “Desde la Organizacion Colegial seguimos como siempre
comprometidos con la cooperacion. Contribuir a mejorar la salud de
las poblaciones empobrecidas ha sido siempre una de nuestras
prioridades”, afirma Florentino Pérez Raya, presidente del Consejo
General de Enfermeria.

= Durante un mes se realizara esta formacion, que buscara reforzar las
capacidades en el uso de ecografos obstétricos de las matronas y
enfermeras que trabajan con mujeres embarazadas de comunidades
rurales de Tamale y Ho.

Madrid, 7 de noviembre de 2022.- Mas de 30 enfermeras y matronas de dos de
las comunidades mas desfavorecidas de Ghana han comenzado un curso de formacion
en ecografia obstétrica, impartido por el Instituto Superior de Formacidon Sanitaria,
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ISFQOS, y coordinado por Solidaridad Enfermera, ambas entidades del Consejo General
de Enfermeria.

Se trata de un nuevo y ambicioso proyecto liderado por Mujeres por Africa en Ghana,
donde esta Fundacién tiene una amplia experiencia en proyectos de salud, en el que,
ademas del curso que acaba de comenzar, se llevara a cabo la dotacidn y distribucion
de equipos de ecografia en centros y puestos de salud rurales, asi como la supervision
practica en el manejo de los mismos de las enfermeras y matronas que participan en el
Ccurso.

Su principal objetivo es mejorar tanto el acceso como la prestacion de servicios de salud
reproductiva en dichas zonas rurales.

Hasta diciembre se llevara a cabo esta formacidn, que buscara reforzar las capacidades
de matronas y enfermeras en el uso de los ecdgrafos obstétricos para contribuir a
mejorar la salud sexual y reproductiva de las mujeres en el pais.

SegUn los datos de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), una mujer de Africa
Subsahariana tiene un riesgo 130 veces mayor de morir por causas relacionadas con el
embarazo o el parto que una mujer en Europa. Por este motivo, formar, equipar y
concienciar a las profesionales de la zona es esencial para fortalecer los sistemas
sanitarios del continente y cambiar las estadisticas.

“Desde la Organizacion Colegial siempre hemos estado muy comprometidos con la
cooperacion y la mejora de la salud de las personas mas empobrecidas en diferentes
paises de Africa ha sido siempre una de nuestras prioridades. Ya hemos tenido
experiencia anterior en formacion junto a Mujeres por Africa y, con esta, que acaba de
comenzar, queremos poner a disposicion de nuestras companeras africanas todos los
conocimientos necesarios para mejorar la salud reproductiva de las mujeres de Ghana”,
afirma Florentino Pérez Raya, presidente del Consejo General de Enfermeria.

Por su parte, Maria Teresa Fernandez De la Vega, presidenta de Mujeres por Africa, se
mostrd “encantada con esta nueva colaboracion con las enfermeras espaiiolas, que se
encuentran entre las mejores del mundo, para apoyar el esfuerzo contra una de las
grandes verglienzas globales, que es el elevado numero de madres e hijos que siguen
muriendo en Africa por falta de atencion sanitaria.”

Sesiones presenciales

El curso se desarrolla de forma virtual semi presencial, con sesiones en tiempo real
mediante videoconferencia, y con una metodologia muy participativa y practica. Se
complementara, ademas, con la supervision practica en el terreno, por parte del equipo
de Mujeres por Africa en el pais. “Nuestro compromiso es total en lo que a la colaboracion
con Africa se refiere. Africa es un continente con una situacién sanitaria precaria en
algunos paises y todos debemos ser participes para que logren ese desarrollo que
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merecen. Por eso, hemos desarrollado un curso muy completo para que puedan obtener
los conocimientos necesarios tanto tedricos como practicos”, subraya Pilar Fernandez,
vicepresidenta del CGE y directora de ISFOS.

Impacto en la salud de las mujeres

Este curso se enmarca dentro del proyecto de la FMxA que busca mejorar tanto el acceso
como la prestacion de servicios de salud reproductiva de calidad en dichas zonas rurales.
El programa cuenta con financiacion del Gobierno de Canarias, gracias a la cual se dotara
también a las dos comunidades rurales de una veintena de unidades mdviles de
ultrasonido y se trabajara la sensibilizacién de la poblacién sobre la importancia de la
atencion prenatal.

Esta formacion va a tener un gran impacto en la salud publica de la regién y del pais, ya
que se han involucrado también las instituciones publicas de Ghana. Sin duda, para el
CGE, mejorar la salud sexual y reproductiva de las mujeres es un trabajo de todos y
todas.

“Instituciones, organizaciones y administraciones no debemos cerrar los 0jos ante una
situacion que afecta a millones de mujeres en el continente africano y que debe tener
una solucion. Desde los paises desarrollados debemos ser parte de esta solucion y
nosotros vamos a estar alli donde se nos necesite”, concluye Pérez Raya.
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