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““= NOTA DE PRENSA Il

Nace Nursia Up, el punto de encuentro de las enfermeras
espanolas

e Nursia Up es un espacio disenado para reunir a la comunidad
enfermera en un entorno digital Gnico. Su mision es fomentar el
conocimiento compartido, la colaboracion y el desarrollo profesional,
consolidandose como el gran ecosistema de la enfermeria en Espafia.
Un punto de encuentro unico y exclusivo, impulsado por el Consejo
General y los colegios oficiales de Enfermeria que no existe en
ninguna otra profesion.

e Como destaca Florentino Pérez Raya, presidente del Consejo General
de Enfermeria (CGE), “esta iniciativa supone un paso estratégico
hacia la modernizacion y fortalecimiento de la profesion, apostando
por un espacio comin que va mucho mas alla de una aplicaciéon o una
red social. Con Nursia Up se crea un nuevo canal para la difusion de
informacion, actividades y recursos de interés para las enfermeras y
los enfermeros espanoles”.

e La presentacion oficial de esa nueva plataforma ha tenido lugar en
Madrid, en el campus de Comunicacion y Artes de la Universidad
Nebrija. Durante la misma, ademas de conocer en detalle qué es
Nursia up y lo que se puede encontrar en la app, se ha celebrado un
debate sobre como se relacionan las enfermeras con la tecnologia.

Madrid, 15 de abril de 2026.- La enfermeria espanola cuenta desde hoy con una nueva
plataforma, un punto de encuentro de las enfermeras espafiolas: Nursia Up. Una iniciativa
impulsada por el Consejo General de Enfermeria y los colegios provinciales en un proyecto
estratégico de la Organizacion Colegial de Enfermeria. Se trata de un espacio disefiado para
reunir a la comunidad enfermera en un entorno digital Unico. Su misién es fomentar el
conocimiento compartido, la colaboracion y el desarrollo profesional, consolidandose como el
gran ecosistema de la enfermeria en Espafia. Un punto de encuentro Unico y exclusivo que
no existe en ninguna otra profesion.

Como destaca Florentino Pérez Raya, presidente del Consejo General de Enfermeria, “esta
nueva plataforma supone un paso estratégico hacia la modernizacién y fortalecimiento de la
profesion, apostando por un espacio comun que va mucho mas allad de una aplicaciéon o una
red social. Con Nursia Up se crea un nuevo canal para la difusién de informacion, actividades
y recursos de interés para los enfermeros espafioles”.
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En un contexto en el que la forma de comunicarnos y relacionarnos ha evolucionado de
manera significativa, esta idea responde a la necesidad de adaptar la profesion a los nuevos
tiempos y proyectar una imagen de la enfermeria moderna, actualizada y altamente
profesionalizada.

“La enfermeria actual rebosa talento y ese talento tiene muchas formas de expresarse. Pero
hacia falta canalizarlo para que pudiera llegar a cada rincon de este pais, a todos los
profesionales que quieren conocer los Ultimos avances, que quieren conectar con las
enfermeras y enfermeros referentes de su ambito de actuacion, que quieren que se escuche
su voz y compartir su experiencia. Porque, todo ello, nos permite avanzar como profesiéon”,
ha sefalado Raquel Rodriguez Llanos, vicepresidenta I del CGE durante la presentacion.

Nueva etapa

Formar parte de Nursia Up implica integrarse en una nueva etapa para la enfermeria, en la
que se acercan de manera personalizada contenidos clave como investigacidn, oposiciones,
premios, becas y toda la actualidad de la profesion. Todo ello en un entorno disefiado
especificamente para responder a las necesidades reales de las enfermeras y enfermeros.
Ademas, incluye un muro social donde compartir conocimientos, asi como la posibilidad de
crear chats y grupos de trabajo con profesionales con los mismos intereses.

Un espacio donde enfermeras y enfermeros pueden encontrarse, dialogar, aprender,
informarse y crecer profesionalmente. Su objetivo es convertirse en el entorno de referencia
para la convivencia, el intercambio de conocimiento y el impulso del desarrollo de la
enfermeria en todo el territorio nacional.

En este sentido, el presidente del CGE ha animado a todos los profesionales a sumarse a esta
iniciativa y descargar la aplicacion, disponible tanto en Android como en iOS, destacando su
valor como herramienta para apoyar la practica diaria y el crecimiento colectivo del sector,
concluye el presidente de las mas de 350.000 enfermeras espanolas.

Acto de presentacion

La presentacion oficial de esa nueva plataforma ha tenido lugar en Madrid, en el campus de
Comunicacion y Artes de la Universidad Nebrija. Durante la misma, ademas de conocer en
detalle qué es Nursia Up y lo que se puede encontrar en la app, se ha celebrado un debate
sobre como se relacionan las enfermeras con la tecnologia en el que han analizado lo que ha
supuesto en su labor diaria, cdmo ha cambiado su actividad o lo que va a suponer la
inteligencia artificial en su trabajo.

En el coloquio han participado Yolanda Moran, gestora de casos en una unidad de ELA del
Hospital Universitario La Paz de Madrid; Elena Plaza, profesora de la Universidad Internacional
de Valencia y directora de la Academia Urgencias y Emergencias; y, Marta Colias, estudiante
de Enfermeria de la Universidad Nebrija. Todo ello moderado por el enfermero e influencer
Pedro Soriano, director del Area de Relaciones Publicas y Portavocia del Colegio de Enfermeria
de Madrid y director del Master Universitario de Salud Digital de la Universidad Europea de
Madrid.

El acto también ha incluido el mondlogo “Te adaptas o te apartas” a cargo de Héctor Nafria,
enfermero del Instituto de Investigacion Enfermera del CGE y finalista del certamen
iberoamericano de mondlogos cientificos “Solo de ciencia”.
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.enfermeria.nursia
https://apps.apple.com/es/app/nursia/id6747659694

Sorteo iPhone 17

Finalmente, para incentivar la difusion de esta nueva red social, las enfermeras que se
descarguen y registren en Nursia Up entre el 15 de abril y el 15 de mayo participaran en el
sorteo de un iPhone 17. Las bases se pueden consultar aqui.
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https://www.consejogeneralenfermeria.org/docs_revista/Nursia/Bases_Legales_Sorteo_Iphone_Nursia.pdf

