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Queridos compañeros y colegas,

Os acogemos en el I Congreso Nacional de Asociaciones de Enfermería Pediátrica en el que 
deseamos tengáis una excelente estancia en este entorno tan cálido y acogedor.  

Como presidenta del Comité Organizador, es un placer haber participado y coordinado el esfuerzo 
de las diferentes asociaciones de enfermería pediátrica que se dan cita estos días aquí. Ser 
testigo de excepción de la implicación de vuestros compañeros me enorgullece. Han sido meses 
de esfuerzos y reuniones, para ofreceros esta gran oportunidad de actualización de nuestras 
competencias en pediatría.

No sería posible sin vuestra participación, de los más de trescientos congresista, profesionales de 
enfermería, que nos citamos estos días aquí. 

Gracias por asistir y por participar activamente en todo lo que hemos preparado, esperamos no 
decepcionaros y que la unión de nuestras fuerzas nos lleve a un fin común, una mejor atención a 
nuestros bebés, niños y adolescentes.

Es un placer presentaros y compartir con vosotros este acontecimiento.

Recibid un cordial saludo y afectuosa bienvenida en nombre de toda la organización. 

Ana M. Pedraza
Presidenta CNADEP
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COMITÉ ORGANIZADOR

Secretario
Luis Domínguez Pérez. Enfermero pediátrico C. S. Reyes Católicos. 
Madrid. Presidente AEMPED.

Vicesecretario 
Laro Salas. Enfermero pediátrico AP Cantabria. Secretario AENFPAP.

Vocales
Sandra Paixà Matas. Enfermera de pediatría ABS Reus V. Secretaria 
ACIP.
Amparo Gaitano García. Enfermera de los servicios de alergología. 
Presidenta y cofundadora de ACADI.
Concepció Coma Colom. Enfermera especialista en pediatría. Vicepre-
sidenta ACIP.
M. Teresa Pallás Espinet. Enfermera especialista en pediatría. Vocal 
ACIP.
Pilar González Carrión. Enfermera pediátrica. Doctora por U.Granada. 
Directora C.H.U. de Granada. Presidenta CMEP.
Antonia Alegre Farrerons. Enfermera especialista en alergia. Vocal de 
ACADI.

Mª José García Romo. Enfermera. Vicepresidenta Colegio Enfermería 
de Salamanca.
Marta Espartosa Larrayad. Enfermera especialista pediatría vía EIR. 
Máster ciencias de la enfermería. UCI neonatal Miguel Servet y profeso-
ra U.S. Jorge (Zaragoza). Presidenta AEPA.

Presidenta  
Ana M. Pedraza Anguera

Enfermera Pediátrica Cap Llibertat. Reus. Doctora por la UCM. Presidenta ACIP

Vicepresidenta I
María Padró Hernández

Directora enfermería neonatología, Sant Joan de Déu. Barcelona. Presidenta de la SEEN

Secretaría Técnica: Miguel Ángel de Castro

Atención al Congresista
Responsables: Teresa Fort y Jose A. Pedraza
Colaboran: Almudena Bautista, Noemí Hernández, María Méndez y 
Miriam González 
Protocolo: Carmen Thous
Informático: Juan Domingo Molina
Imagen del Congreso: Agustina Sobrino
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COMITÉ CIENTÍFICO

Vocales

Alba Muñoz del Caz. Enfermera especialista en pediatría. AEMPED.
Isabel M. Morales Gil. Doctora y profesora titular de la Universidad Málaga. 
Vicepresidenta de AEEI.
Ana Mª Rojo Hernández. Miembro del grupo de enfermería de la SEAIC 
y SEICAP.
Mª Florentina Correyero Tadeo. Enfermera especialista en pediatría y ma-
trona. Profesora Titulat Universidad de Vitoria.
Laura Carretero Cortés. Diplomada en enfermería por la E.U.E de la 
UCLM. EIR.
Marta Pilar Soler Valero. Vocal de la Asociación de Enfermería Pediátrica 
de Aragón. AEPA.
Mª Mercedes Guillén Biscarri. Vicepresidenta de Associació Catalana 
d’Al·lergología de Diplomats en Infermería. ACADI.
Miguel García Fernández. Enfermero de neonatología en el Hospital Sant 
Joan de Déu de Barcelona y coordinador de investigación. SEEN.
Patxi Arbizu Urdiain. Enfermero de pediatria. Profesor asociado de la uni-
versidad de Barcelona.Tesorero ACIP.
Mª Luz Gómez Lastra. Experta en metodología de educación sanitaria. 
Experta en gestión de servicios de enfermería. AENFPAP.
Cistina Rey Reñones. Enfermera. Institut Català de la Salut. Profesora 
asociada de la Universidad “Rovira i Virgili” (Tarragona). Vicepresidenta 
ACIP.

Alba Albitre Sanz. Enfermera especialista en pediatría. AEMPED.
Mª Yolanda García-Caro Martín. Especialidad de enfermería de 
empresa.
Laura González Sanz. Enfermera. EIR de pediatría del hospital 
universitario Central de Asturias (Oviedo).

Presidenta
Mercedes Gómez del Pulgar

Doctora por la UCM
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Ponentes

Alejandro Cremades Bernabeu
Miembro del grupo de investigación de Salud Pública en vacunas 
de la Comunidad Valenciana.
Cristina Rey Reñones
Enfermera. Institut Català de la Salut. Profesora asociada de la 
universidad “Rovira i Virgili” (Tarragona).Vicepresidenta ACIP.
Daniel Guillen Martínez
Profesor de la Facultad de Enfermería de la UCAM. (Murcia).
Gemma Pérez Acevedo
Enfermera de la unidad de UCI pediátrica de Sant Joan de Déu.
Inés Sánchez Pina
Enfermera pediátrica vía EIR en el hospital Vall d’Hebrón de 
Barcelona.
Mº Inmaculada Torrijos Rodríguez
Enfermera     pediátrica. Supervisora pediatría Hospital Universitario 
Marqués de Valdecilla.
Lucía Carbonell Muñoz
Enfermera pediátrica en Atención Primaria desde 1987. Madrid.
María Jesús Vidorreta Martínez
Enfermera pediátrica. Miembro del Comité de Enfermería de la 
SEICAP.
Mª Luisa Manzano Canillas
Enfermera especialista en cuidados intensivos en hospital Sant 
Joan de Déu. Barcelona.
Matilde Fernández y Fernández-Arroyo
Enfermera, matrona y psicóloga. Dra. en Educación. Profesora en 
la Unidad Docente de matronas de la C.de Madrid.

Josep de la Flor
Pediatra de Atención Primaria. Vocal regional de la SEPEAP. 
Subdirector de Pediatría Integral.
Raquel Martín Martín
EIR de enfermería pediátrica. Enfermera especialista en 
ginecología y obstetricia.
Sílvia Bernàrdez Carracedo
Enfermera pediátrica A.P. Vocal de ACIP.
Sylvia Martínez Bonafont
Matrona. Fundadora y directora del centro Isis Mater: Salud, 
mujer y familia (Tarragona).
Judith Pequeño Álvarez
Especialista en enfermería pediátrica vía EIR.
Anna Iglesias Estellés
Encargada de la formación y la comunicación de las Sales de 
Schüssler.
M. Victoria Martinez Hidalgo
Enfermera. Profesora EUEF. Máster investigación en cuidados de 
la salud. Miembro fundador SEEN.
Montserrat Robles González
Enfermera. Especialista obstétrica autora del libro: “El embarazo 
semana a semana”.
Carolina Lechosa Muñiz
Enfermera. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
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David Gil Ortega
Médico especialista en pediatría en el servicio de pediatría (HUVA). Director de 
pediatría del centro médico Virgen de la Caridad de Cartagena.

Cristina Cuevas Santos
Jefe servicio de enfermería subdirección general de títulos y reconocimiento 
de cualificaciones. dir. política universitaria. Ministerio educación, cultura y 
deporte.
Carme Monge Marcet
Enfermera. Especialista en ginecología-obstetrícia. Formadora en 
probióticos y lactancia materna en Angelini Farmacéutica.
Mercedes Gómez Ruiz
Coordinadora regional de enfermería en el Servicio Murciano de Salud.
Mª Dolores Iniesta Lopez-Matencio
Experta nutrición infantil. Veterinaria. Máster bromatología alimentos.
Núria López Galvany
Enfermera pediátrica y fisioterapeuta. Profesora fisioterapia respiratoria 
pediátrica (GIMBERNAT).
José Luís Cobos Serrano
Asesor del Consejo General de Enfermería. Representante de España 
en el grupo europeo de enfermeros investigadores (WENR).
Xelo Geballí Martínez
Subdirectora del centro Isis Mater. Educadora de masaje infantil.
M. Magdalena Mejías Moreno
Licenciada en medicina y cirugía por la UCM. Gerente médico de 
laboratorios Heel España.

Francisco Cañabate
Gastroenterólogo pediátrico. Jefe servicio de pediatría Hospital de 
Poniente, El Ejido.
Dr. Valero Sebastián
Licenciado en medicina y cirugía por la universidad de Valencia. 
Ex-vocal de la sociedad española de urgencias pediátricas, 
coordinador de la revista SEUP.

Aurora Martínez
Psicóloga Unidad de Cuidados Pediátricos. EAPS Fundación 
Porque Viven. Madrid.

Lourdes Chocarro
Enfermera Cuidados Paliativos Pediátricos. Dra. en Sociología. 
Madrid.
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Sede del Congreso

Complejo San Juan
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Entrega de documentación

La documentación del Encuentro podrá recogerse a partir del día 1 de Octubre 
a las 9 horas.

La documentación que se le entregará incluye:
• Memoria USB extraíble con el libro de comunicaciones y ponencias recibidas 

con su correspondiente ISBN.
• Hojas de evaluación del Encuentro que deberá entregar en secretaria.
• Tickets de las comidas y cena del Congreso. El Comité Organizador no se 

hace responsable de la pérdida u olvido.

Redes sociales

En las redes sociales se utilitzará un hashtag de twitter. El hashtag será 
#cnadep y  lo podreis utilizar para hablar sobre el congreso.
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Premios

La organización otorgará los siguientes premios a las comunicaciones mejor 
valoradas de cada modalidad:

•	Premio a la mejor comunicación oral. 
•	Premio a la mejor comunicación oral breve.

Los premios se entregarán durante la última Sesión Plenaria del día 3 de Octubre, 
y será imprescindible que al menos uno de los autores se encuentre presente 
para recogerlo. En caso contrario, el premio pasará al siguiente trabajo mejor 
valorado. La organización podrá requerir la identificación mediante DNI de la 
persona que recoja el premio.

*Cuando el primer premio sea otorgado a un trabajo donde alguno de los autores pertenece al grupo CNADEP 
o a la organización del Encuentro, el autor premiado renunciará al premio en metálico, sin menoscabo de que 
se le otorgue el certificado correspondiente y se publique en la web su trabajo al acreedor de dicho premio

Acreditación

El I Congreso Nacional de Asociaciones de Enfermería 
Pediátrica ha solicitado la acreditación al Consejo Valenciano 
de Formación Continuada de las Profesionales Sanitarias.

Para obtener dicha acreditación será necesario asistir a las 
sesiones plenarias, y pasar el control del código de barras 
a la entrada  de dichas sesiones. El Comité Organizador no 
se puede responsabilizar de la pérdida u olvido del código de 
barras o de la cumplimentación del correspondiente trámite.

NOTA: La organización de I Congreso Nacional de Asociaciones de Enfermería Pediátrica no se hace responsable de las opiniones vertidas por los participantes 
en dicho evento y reconoce su potestad de no publicar, en su libro de ponencias, los contenidos que considere que atentan contra los derechos fundamentales 
reconocidos en la normativa vigente. Tampoco se hace responsable de los errores ortográficos de los trabajos presentados
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JUEVES 1 OCTUBRE
9:00h. Entrega de documentación

9:30h. 
    -
11:30h.

11:30h. Café

12:00h.
     -
 14:00h.

14:00h. Comida de trabajo en el Restaurante Buganvilla

16:00h. Entrega de documentación

17.00h. Inauguración

17:30h. Conferencia inaugural. “Nuevos horizontes para la enfermería” Máximo A. González Jurado. Presidente Consejo General de Enfermería

19:00h. Comunicaciones	orales	y	Reunión	Delegados	Sociedades	Científicas

21:00h. Recepción y bienvenida a los congresistas

Taller 1

RCP Pedriático

Ponente/ Inmaculada Torrijos
    Moderador/ Carolina Lechosa

 

Sala - Mini Club

Taller 1

RCP Pedriático

Ponente/ Inmaculada Torrijos
    Moderador/ Carolina 

Lechosa

Sala - Mini Club

Taller 6

Lesiones benignas de la 
piel del bebé

 Ponente/ Matilde Fernández
Moderador/ Ana M. Pedraza

Sala/ Altea

Taller 7

Adolescencia en su  
transversalidad

    
 Ponente y Moderador/ 

Engracia Soler

Sala/ San Juan - 1ª Planta 
Edificio	3

Taller 9

La gestión de los 

sentimientos, duelos y 

pérdidas           
    

Ponentes/ Aurora Martinez y 
Lourdes Chocarro

Moderador/ Judith Pequeño

Sala/ Benidorm

Taller 8

Masaje infantil y sales 
de Shüssler   

    Ponente/ Sylvia Martínez y 
Xelo Geballí

    Moderador/ Ana Iglesias

 
Sala/ Tabarca

Taller 2

Terapia respiratoria y avances 
tecnológicos

 Ponente/ Núria López
    Moderador/ M.Antonia Alegre

 

Sala - Tabarca

Taller 3

Alergología y 
Anafilaxia

 
Ponente/ M.Jesús Vidorreta

Moderador/ Mercedes Guillén

 Sala - Benidorm

Taller 4

Teoría y práctica en la 
lactancia materna

Ponente/ Montse Robles
    Moderador/ Sandra Paixà 

 Sala - San Juan 1ª Planta 
Edificio	3

Taller 5
 

Úlceras en niños y 
novedades tecnológicas

Ponente/ M.Luisa Manzano y 
Gemma Pérez

    Moderador/ Maria Padró 

Sala - Altea
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1. Juana Maria Motellón Carrillo (motellon63@yahoo.es).  ”Implicación de 
la Enfermería pediátrica en el Programa de Salud Infantil (PSI) en la 
Comunidad Valenciana”.

2. Tamara Aguilar Pérez (tap88@live.com) “Sindrome enterocolitis 
inducida por proteinas de los alimentos: ultimas recomendaciones en 
educación sanitaria”.

3. Concepció Coma  Colom (cccllum21@gmail.com) “Revisión actualizada. 
aditivos, conservantes, colorantes ...en la alimentación diaria.”

4. Natalia Mendez Cerdá (nmendez@torrevieja-salud.com) Programa 
de salud “Proyecto no nos separes”.

5. Marta de Pablo Bota (m.depablobota@gmail.com) “Realización y 
valoración de la prueba de la tuberculina en pediatría”.

6. Belén Jaime Luna (belenarcos@hotmail.com) “Plan de cuidados 
para el lactante con marasmo”.

7. Dolores Perez Galvez (lolaperezgalvez@gmail.com) “Intervención 
para aumentar el registro de la metodología enfermera en la consulta 
del niño sano en un área de salud”.

8. Noemi Hernández Guerrero (noe_hg@hotmail.com) “Percepcion de 
los riesgos y beneficios del cannabis entre los adolescentes de arges, 
toledo”.

9. Ana Tourís López (anatouris@gmail.com) “La humanización de la 
población excluida en la comunidad de madrid”.

10. Rut Gallego Francisco (rgallego@eapsardenya.cat) “Lavados nasales 
en lactantes: conocimiento enfermero en atención primaria”.

11. Alba Muñoz del Caz (albarunn@gmail.com) “Efectos de los métodos 
de calentamiento sobre la composición de la leche materna madura”.

1. Marina Garcia de Mateos Granda (marinagarciademateos@
gmail.com) “Complicaciones de las gastrostomías: un reto para 
enfermería pediátrica”.

2. Ana Nombela Franco (ananombelafranco@gmail.com) “Impacto 
de la implantación de una guía informativa a los padres de niños 
hospitalizados en la unidad de pediatría”.

3. Sonia Lorente Sanchez (slorente2000@gmail.com)“ F a c t o r e s 
relacionados con el estrés parental durante el ingreso hospitalario 
del niño con patología aguda”.

4. Ainara Lopez Palenzuela  (ainalopa@gmail.com) “El sueño de los 
niños en el hospital”.

5. Mª Inmaculada Torrijos Rodriguez (itorrijosrodriguez@yahoo.
es) “La formación continuada en Reanimación Cardiopulmonar 
Pediátrica: Una experiencia de cinco años”.

6. Tamara Kraul Lopez (tamara.kl@hotmail.com) “Plan de cuidados 
estandarizado para el paciente pediatrico colostomizado”.

7. Rosa Maria Carmona Jimenez (rcarmona@hsjdbcn.org) 
“Programa de capacitación niño/familia en: el sondaje vesical 
intermitent”.

8. Lidon Ortells Museros (lortells.ebre.ics@gencat.cat) “¿Y…, cómo 
lo hacemos?”.

9. Montse Navarro   Bolinch (mnavarrob@hsjdbcn.org)     “Humanización 
de los cuidados aplicados en una unidad de cuidados intensivos”.

10. Maria Jose Carrasco Navarro (mariajose87due@hotmail.com) 
“¿Contribuyen las unidades docentes multiprofesionales a mejorar 
el trabajo en equipo? experiencia de un hospital”.

19:00h.	Comunicaciones	orales	y	Reunión	Delegados	Sociedades	Científicas

SALA / ALICANTE 1 SALA / ALICANTE 2

JUEVES 1 OCTUBRE
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1. Pedro José López Saura (pedroj.lopez.saura@gmail.com) 
“Primeros Auxilios en Lactantes. Un Taller de Educación para 
Padres”.

2. Nazaret Romero Secades (nazaret_rs91@hotmail.com)  
“Porque jugar es un derecho !Aquí jugamos todos!”.

3. Carmen Nuria Navas Ruiz (nuria.navas@hotmail.com) “Programa 
de formación en diabetes tipo 1 para personal de enfermería en 
hospitalización”.

4. Esther Valls Monteso (e.valls.monteso@gmail.com) “Conocernos 
para entendernos”.

5. Jordi Fernández Blanco (jfernandezb@ambitcp.catsalut.net) 
“El Blog de Pediatría de nuestra comarca: una nueva herramienta 
de educación sanitaria”.

6. Rosa Blanca Ortiz Pizarro (rosaortiz.pizarro@gmail.com) “Método 
canguro”.

7. Elsa Maria Cornejo del Rio (elsacdelrio@gmail.com) “Plan de 
cuidados del recien nacido sano en planta de maternidad”.

8. Débora Sierra Núñez (debora.sierra.n@gmail.comç) “Manejo 
enfermero del niño portador de derivación ventricular externa. 
Actualización de los cuidados.”

9. Carmen Casas Fernández  (carmencf89@gmail.com) “PAE gran 
prematuro”.

10. Laura Gonzalez Sanz (lauragonzalezsanz@gmail.com) 
“Conocimientos y abordaje de los profesionales sanitarios en la 
valoración, evaluación y tratamiento del dolor agudo en las UCIS 
Neonatales”.

SALA / ALTEA

JUEVES 1 OCTUBRE
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11. Guillem Barcelo Company (glbarcelo@hsjdbcn.org) 
“Intoxicaciones en pediatría.”

12. Elisabet Escobedo Mesas (elisabeth_emg@yahoo.es) “Sensor de 
piel: una medida fiable para el control de la temperatura del neonato.” 
(VIRTUAL)

13. Pablo Sánchez Vázquez (pabsanvaz91@gmail.com) “Lactancia 
materna y cuidados canguro. Percepción de las madres de recién 
nacidos ingresados en neonatología.” 

14. Carolina Tudela Valls (ctudelav@gmail.com) “Proyecto de 
investigación: efectividad del masaje sol y luna en el cólico del 
lactante. (VIRTUAL)

15. Eva Casan Albiach (evacasan78@gmail.com) “El papel de la 
actividad física en la prevención y tratamiento de la obesidad infantil: 
la experiencia de activa’t.”

16. Raquel Martín Martín (raquelmartin89@hotmail.es) “Multiculturalidad 
en la lactancia.” 

17. Francisca Ortega Planes (evamariasj78@hotmail.com) “Triaje 
y tiempo de espera: Percepción sentida por los familiares en las 
urgencias pediátricas.”  (VIRTUAL)

18. Alejandro Portero Portaz (alejandro.porteroportaz@gmail.com) 
“Plan de cuidados estandarizado de enfermería para intervenciones 
de hipospadias en la unidad de pediatría.”

19. Rocío de Diego Cordero (rodico@cruzroja.es) “Musicoterapia para 
niños con Trastorno del Espectro Autista.” (VIRTUAL)

SALA / BENIDORM

JUEVES 1 OCTUBRE

1. Margarita Tomas Malapeira (martoma56@hotmail.com) 
“Sindrome Prader-willi ¿¿Que le pasa a mi hijo no entiendo nada??”

2. Raquel Devesa Casals (raqueldevesacasals@gmail.com) 
“Plan de cuidados: mantenimiento de la vía aérea del niño con 
bronquiolitis ingresado en la UCI pediátrica”.

3. Dolores Serrano Morote (dolores_serranomorote@hotmail.com) 
“Lactancia materna en gemelos, si se puede.” (VIRTUAL)

4. Cristina Rodríguez Silva (crisilva84@hotmail.com) “Tosferina en 
lactante. Plan de cuidados de enfermería.”

5. Almudena de la Encarnacion Castellano (almualba18@hotmail.
com) “Aplicación del proceso de enfermeria en un lactante con 
frenillo sublingual corto.” (VIRTUAL)

6. Marina Hermoso de Mendoza Ayuso (marinahdm@gmail.com)  
“Cuidados prequirúgicos en neonatos diagnosticados de cardiopatía 
congénita.”

7. Almudena de la Encarnacion Castellano (almualba18@hotmail.
com) “Uso del chupete y su relación con el síndrome de muerte 
súbita del lactante (smsl)) y lactancia materna.” (VIRTUAL)

8. Francisco Miguel Campaña Chaves (fran16bilbo@hotmail.com) 
“Hábitos de vida saludables en la adolescencia.”

9. Dolores Serrano Morote (dolores_serranomorote@hotmail.com) 
“Programa de prevención y detección precoz de los transtornos de 
la conducta alimentaria en adolescentes en ibiza.” (VIRTUAL)

10. Guadalupe del Mar Díaz Rodríguez (luped.r@hotmail.com) 
“Diferencias nutricionales entre la diabetes relacionada con la 
fibrosis quística y otros tipos de diabetes en pediatría.”
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10. Silvia Bernardez Carracedo (silviaduiped@gmail.com) “Gestión 
de las urgencias pediátricas de enfermería, ¿están contentos los 
usuarios?”

11. María del Carmen Carmona Rivas (rivaskarmen84@gmail.com) 
“Enfermería en el proceso de hospitalización infantil.” (VIRTUAL)

12. Nuria García Cutillas (nugarcu@gmail.com) “Tipo de intoxicaciones 
infantiles que se han presentando en nuestro medio hospitalario.”

13. Alfonso Carlos Llamas Sánchez (alfonsoc.llamas@yahoo.es) 
“Tratamiento de la 5ª constante vital: el dolor virtual.”

14. Ester Gorriz Hidalgo (gorrizesther@gmail.com) “Impacto de la 
educación grupal en niños de 6 a 12 años con sobre peso sobre 
hábitos saludables.”

15. Ana Alemán Alcázar (anaalemanalcazar@gMail.com) “Plan de 
cuidados: lactancia materna en niño sano con madre seropositiva 
para Hepatitis C” 

16. Dolores Rubira Felices (enuria@yahoo.es) “Lactancia materna, 
su importancia en el desarrollo neurológico del recién nacido” 
(VIRTUAL) 

17. Encarnacion Gomez Gamboa (egomez@hsjdbcn.org) “Cadena 
de mensajes.” (VIRTUAL)

18. Marina López Martínez (marinalmft@yahoo.es) “Plan de cuidados 
en recién nacido diagnosticado de cIR sometido a cirugía por 
atresia intestinal.” (VIRTUAL)

SALA / SAN JUAN

JUEVES 1 OCTUBRE

1. Esther Morugán Castellanos (esthermc_33@hotmail.com) 
“Utilización de Clorhexidina en Pediatría.”

2. Ana Belen Carrillo Garcia (anabelencarrillo84@hotmail.com) 
“Enfermedad de Pompe de inicio temprano. Estudio de un caso 
en la unidad de lactantes del HUVA de Murcia.” 

3. Dolores Rubira Felices (enuria@yahoo.es) “Suplementación 
con yodo en la gestante y lactante para un desarrollo cerebral 
óptimo del recién nacido.” (VIRTUAL)

4. Pilar Rueda Zafra (prueda.cp.ics@gencat.cat) “Y ese ruido?”

5. Javier Muñoz Sanchez (javiermusa88@gmail.com) “Anorexia 
nerviosa. Estrategia de priorización basada en el modelo 
transteorico del cambio de conducta.” (VIRTUAL)

6. Noelia Rodríguez Bailón (noesnoes70@gmail.com) “Lactancia 
materna en recién nacido con síndrome de Down.”

7. Maria Cortes Navarro Valdelvira (cortes.navarro@hotmail.com) 
“Programa educativo en donación de leche materna.”

8. Diana Magali Ochoa Herrera (dianaochoah@live.com) 
“Tabaquismo, principal factor de riesgo que favorece el desarrollo 
de Bronquiolitis en el lactante sano.” (VIRTUAL)

9. Almudena Bautista de la Fuente (a.bautistadelafuente@gmail.
com) “Las tecnologías de la información y la comunicación en los 
trastornos de la conducta alimentaria.”
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1. Jéssica Lozano Padilla (jessy-inu@hotmail.com) “Programa de educación 
para la salud sobre el bullying: protegiendo a la juventud protegemos el 
futuro.”

2. Irene P. Frías Prieto (irpiprieto@hotmail.com) “RCP en colegios.”
3. Cristina Criado Avila (c_ca_008@hotmail.com) “Programa de EPS: 

abordaje del asma infantil en atención primaria.”
4. Ángela García Gil (angelagarciagil@hotmail.com) “Proyecto de enfermeria 

de educación y promoción de la salud para promover la integración social.”
5. Maria Jesús Galeote Arriero (xgaleote@gencat.cat) “Salud comunitaria en 

el barrio, la enfermera pediatrica como un agente de salud.”
6. Sonia Garcia Triguero (soniagartri@gmail.com) “Proyecto interdisciplinar 

para la detección de situaciones de riesgo social en la infancia y la 
adolescencia.”

7. Laura Carretero Cortes (lauracarreteroc@hotmail.com) 
“Educación diabetológica en niños con diabetes mellitus tipo I. Experiencia 
en una colonia infantil.”

8. Julia De Frutos Pecharromán (julia_dfp@hotmail.com) “Capacitación 
de familiares y pacientes con fibrosis quística en la administración iv de 
antibioterapia en domicilio.”

9. Ana Belen Serrano Casado (abserrano87@gmail.com) ”Prevención de 
la obesidad infantil con buenos hábitos alimentarios desde el primer año... 
¿empezamos cuanto antes?”

10. María Méndez Franganillo (kia_maria_93@hotmail.com) “¿Crees que lo 
sabías todo sobre la lactancia?: lactancia natural en madres adoptivas, una 
posibilidad” proyecto de EPS.

SALA / TABARCA

JUEVES 1 OCTUBRE
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VIERNES 2 OCTUBRE

9:00h. Mesa redonda “La importancia de la alimentación desde el nacimiento a la adolescencia”  Modera: Luz Gómez Lastra

11:30h. Café

12:00h. Comunicaciones orales (Página 20*)

14:00h. Comida de trabajo en el Restaurante Buganvilla

16:00h. Simposios	simultáneos	y	Puesta	en	común	delegados	Sociedades	Científicas

17.00h. Mesa redonda “Presente y futuro de nuestra especialidad”  Modera/ María Padró
• Cristina Cuevas Santos
• María Victoria Martínez Hidalgo
• Raquel Martín Martín  

Prematuros y bancos de 
leche materna

Amparo Ramón

Test de diagnóstico 
rápido en la 
consulta de 
pediatría de 

Atención Primaria

Josep de la Flor

Sala/ Altea

Probióticos durante 
la Lactancia 

Materna

Carme Monge

Sala/ Benidorm

Buscando la 
composición y 

funcionalidad de la 
leche materna

Mª Dolores Iniesta 

Sala/ Tabarca

Desarrollo Infantil del 
lactante al adolescente, 
aplicaciones pràcticas 

de la medicina 
Biorreguladora

Magdalena Megías

Sala/ Alicante 1

Investigación de 
probióticos: ¿Qué está 

sucediendo?

Francisco Cañabate

Sala/ Alicante 2

Asegurando la salud de 
las generaciones futuras. 
Lo que haces y comes en 
los 1000 primeros días, 

marcará la diferencia para 
el resto de tu vida

Valero Sebastián

Sala/	San	Juan	Edificio	3

Alimentación en los 
primeros mil días

David Gil

Intolerancia y alergias 
alimentarias

Mercè Guillen

Alimentación en el 
niño con necesidades 

especiales

Sergio Pinillos

Diferencias étnicas 
en la alimentación

Cristina Rey
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18:30h  Coloquio “De la formación al trabajo”  Modera/ María Padró
•	 José Luís Cobos Serrano                                                                                                                                                                                 

Asesor del Consejo General de Enfermería. Representante de España en el Grupo       
       Europeo de enfermeros investigadores (WENR).

•	 Inés Sanchez Pina
       Enfermera pediátrica. Via EIR

•	Mercedes Gómez Ruíz. 
      Coordinadora Reginal de Enfermería en el Servicio Murciano de Salud

21:30h. Cena del Congreso en el salón de Cristal

VIERNES 2 OCTUBRE
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1. Mar Fernandez Alcarria (maralcarria@gmail.com) “NDCalculator 
para enfermeras.” (VIRTUAL)

2. Elia Fernandez Martinez  (eliamatrona@gmail.com) “Programa 
EPS: “Nuestra familia crece feliz.”

3. Marta Vázquez Vila (marta.vazquez.vila@gmail.com) “Dermatitis 
del pañal, unificando cuidados.”

4. Natalia Mendez Cerdá (nmendez@torrevieja-salud.com) 
“Programa de salud debut diabetico: kit de supervivencia.”

5. Jordi Fernández Blanco (jfernandezb@ambitcp.catsalut.net) 
“La educación sanitaria en red para el abordaje multidisciplinar del 
paciente crónico complejo pediátrico.”

6. Maria Padial Ruiz (maria_padial_19@hotmail.com) “Puesta en 
marcha de un programa de hábitos saludables en escolares”.

7. Tamara Kraul Lopez (tamara.kl@hotmail.com) “Plan de cuidados 
Estandarizado: La dermatitis atópica en el Paciente Pediátrico.”

8. Ana Maria López Arigüel (ana_loar@hotmail.com) “Efectividad del 
alcohol 70 en comparación con el jabón neutro sobre el tiempo de 
caída del cordón umbilical.”

9. María Navarro Torres (mnavarrot@salud.aragon.es) “Efectividad 
de los distintos dispositivos de aerosolterapia para el manejo del 
asma infantil.”

10. Nuria García Gómez (nuria-90@hotmail.com) “Dieta cetogénica 
en epilepsia infantil refractaria. una alternativa de tratamiento.”

1. Tamara Aguilar Pérez (tap88@live.com) “Atrofia muscular espinal de 
tipo 1 o enfermedad de werdning-hoffmann: una enfermedad particular.”

2. Jéssica Lozano Padilla (jessy-inu@hotmail.com) “Cuidados centrados 
en el desarrollo en la unidad de cuidados intensivos neonatales.”

3. Miguel Ángel Pérez Ordóñez (miguelangelperord@live.com) “Plan de 
cuidados del recién nacido con Enterocolitis necrosante.”

4. Ana Nombela Franco (ananombelafranco@gmail.com) 
“Estado vacunal de la hepatitis B en recién nacidos en el Hospital Universitario 
de Torrejón.”

5. Carmen Nuria Navas Ruiz (nuria.navas@hotmail.com) “¿Es seguro 
y eficaz el uso de óxido nitroso como analgésico en procedimientos 
dolorosos en pediatría?”

6. Lucia Peñarrubia San Florencio (lpenarrubia@hsjdbcn.org) 
“Programa de educación para la salud para la capacitación de padres 
con hijo traqueostomizado.”

7. Julia De Frutos Pecharromán (julia_dfp@hotmail.com) “Plan de 
cuidados tras injerto cutáneo por quemaduras en pediatría.”

8. Pablo Sánchez Vázquez (pabsanvaz91@gmail.com) “Plan de cuidados 
de enfermería durante la Neuroprotección con Hipotermia en el RN con 
Encefalopatía Hipóxico-Isquémica.”

9. Mª Angeles Garcia Ortega (mangeles_garcia_ortega@hotmail.com) 
“Personalizacion de la asistencia en el paciente pediatrico con asma.”

10. Miguel Angel Ramirez Vargas (migramvar@gmail.com) “Plan de 
cuidados para niños con reagudización infecciosa en la fibrosis quística.”

11. Marta Belén de Santos Ruiz  (martagorax@hotmail.com) “Plan de 
cuidados individualizado a un paciente pediatrico con dolor en el servicio 
de urgencias.”

SALA / ALICANTE 1 SALA / ALICANTE 2

12:00h. Comunicaciones orales (*)

VIERNES 2 OCTUBRE
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1. Nazaret Romero Secades (nazaret_rs91@hotmail.com) 
 “Plan de cuidados de ictericia neonatal.”

2. Sonia Mateo Sota (soniamsota@yahoo.es) “Contacto piel 
con piel tras cesárea: identificación de barreras.”

3. Javier Gonzalez Gonzalez (jggmq@hotmail.com) “Evaluación 
de las situaciones determinantes de temor en los pacientes 
pediátricos hospitalizados.”

4. Sandra Milena Garzon Pabon (sandradb61@hotmail.com) 
“¿Humidificar la oxigenoterapia de bajo flujo favorece la 
evolución clinica del lactante con bronquiolitis leve-moderada?”

5. Anna Valenzuela Valenzuela (ana_valen6@hotmail.com) 
“Educación sanitaria a las familias en una unidad neonatal 
sobre el uso y mantenimiento del cateter broviac.”

6. Carolina Lechosa Muñiz (clechosa@gmail.com) “Primer 
baño del recien nacido: ¿es algo inocuo? cuándo y cómo 
realizarlo.”

7. Esther Vidal Sanchís (esther.vidals@hotmail.com) “Plan de 
cuidados en un niño diabético y con TDAH.”

8. Yurena Belando Martínez (yurenadue@gmail.com) “plan de 
cuidados de enfermería en neonatología.”

9. Miriam Peñas Alcántara (miriam151191@gmail.com) 
“Actuación de enfermería ante un paciente con diabetes 
neonatal: Plan de cuidados.”

10. Elia Fernandez Martinez (eliamatrona@gmail.com) “Programa 
de EPS grupal: Estáis acompañados durante la lactancia.”

SALA / ALTEA

VIERNES 2 OCTUBRE 
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1. Maria Jesús Galeote Arriero (xgaleote@gencat.cat) “Lactancia 
materna exclusiva compatible con la vida laboral de las madres.”

2. María Rodríguez Martínez (mariia_rm@hotmail.com) “Los padres 
y la alimentación complementaria.”

3. Rocío De Diego Cordero (rodico@cruzroja.es) “Historia reciente 
del programa de vacunación infantil en Andalucía.” (VIRTUAL)

4. Erica Rodrigues Fernandez (akire_7100@hotmail.es) “Atención 
integral en los cuidados post-natales en la displasia congénita de 
caderas. Plan de cuidados.” 

5. Laura Piñeiro Garcia (laurapineirogarcia@gmail.com) “Vacunas: 
desde todos los puntos de mira.”

6. Maria Dolores Sanchez Cobo (sanchez_lo@hotmail.com) 
“Atencion de enfermeria al niño diabetico y a sus cuidadores.” 
(VIRTUAL)

7. Marina Hermoso De Mendoza Ayuso (marinahdm@gmail.com) 
“Plan de cuidados de la piel del recién nacido prematuro”

8. Macarena Torres Isidro (mtisidro@gmail.com) “La fiebre y los 
padres. Educando desde un plan de cuidados.” 

9. María del Pilar Tierra Burguillo (pilartierra@hotmail.com) “Plan de 
cuidados de enfermería en el recién nacido de riesgo.” (VIRTUAL)

10. María Del Pilar Tierra Burguillo (pilartierra@hotmail.com)  
“Estudio de enfermería sobre la cobertura de vacunación infantil en 
Huelva capital.” (VIRTUAL)

11. Eva Casan Albiach (evacasan78@gmail.com) “El equipo de pediatria 
de atención primaria impulsa la formación de asesoras de lactancia de 
origen marroquÍ.”

12. Lara Pérez Rouco (lperezrou@santpau.cat) “EIR en pediatría ¿qué 
somos?”

13. Josefa Maria Almagro Ruiz (jmaria.almagro@gmail.com) 
“Enfermeria y la relactacion sistemas de nutricion suplementaria.” 
(VIRTUAL)

14. María Méndez Franganillo (kia_maria_93@hotmail.com) “Proyecto 
de educacion para la salud para padres de niños con enfermedad de 
hirschsprung.”

15. Maria Jose Carrasco Navarro (mariajose87due@hotmail.com) 
“Asociación del uso del chupete al dormir en la prevención de la 
muerte súbita del lactante.” 

16. Francisco Javier Gil Pérez (javier_gil_p@yahoo.es) “Nutrición en 
niños cardiópatas.” (VIRTUAL)

17. Luz Maria Moya Heras (luzmariamoya@hotmail.com) “Pierre Robin. 
Abordaje de la enfermera pediátrica en neonatos con esta patología.”

VIERNES 2 OCTUBRE 
SALA / BENIDORM
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1. Maria Luisa Méndez Aparicio (mameap@gmail.com) 
“Introduccion al mundo de las vacunas en la educación 
maternal.” 

2. María Dolores Carmona Sánchez (marita_sanchz84@hotmail.
com) “Cuidados enfermeros en la tetralogía de Fallot.” (VIRTUAL)

3. Irene P. Frías Prieto (irpiprieto@hotmail.com) “Plan de Cuidados 
para niños con Síndrome Nefrótico Idiopático.”

4. Cristina Criado Avila (c_ca_008@hotmail.com) “Plan de 
cuidados de un caso de encefalomielitis aguda diseminada 
(EMAD) en UCI de pediatría.”

5. Noelia Del Amor Martinez (noelia_mula@hotmail.com) 
“Programa de enuresis en consulta de pediatría de atención 
primaria.” (VIRTUAL)

6. Noelia Del Amor Martinez (noelia_mula@hotmail.com) 
“Importancia de la enfermería escolar para la prevención de 
hábitos tóxicos.”  (VIRTUAL)

7. Guadalupe Del Mar Díaz Rodríguez (luped.r@hotmail.com) 
“Baby led weaning como método de introducción de alimentación 
complementaria.” 

8. Cinta Panisello Carles (Cpanisello@yahoo.es) “Masaje infantil 
en prematuros. Hospital de Tortosa Verge de la Cinta (HTVC).

9. Irene Montoya Navarro (lairene2103@hotmail.com) “Cuidados 
paliativos en el paciente pediátrico. Revisión bibliográfica. 
(VIRTUAL)

SALA / SAN JUAN

VIERNES 2 OCTUBRE 

10. Luana Barreto Da Silva (lbarreto@hsjdbcn.org) “Agentes 
antineoplásicos, efectos adversos. Desarrollo de una herramienta 
de consulta rápida.”

11. Mª Angeles Cabaña Benjumea (maricb11@gmail.com) 
“Programa de capacitación en diálisis peritoneal: ¿Cómo 
afecta a las emociones de las familias?”

12. Javier Gutierrez Montero (javier.gutierrez@vhebron.net) 
“Recomendaciones para la administracion de albumina 
domiciliaria endovenosa en el sindrome nefrotico congenito.”

13. Javier Gutierrez Montero (javier.gutierrez@vhebron.net) 
“Sondaje vesical intermitente aplicado a caso clínico en 
pediatría.”

14. Judith Solernou Piñero (jsolernou@ambitcp.catsalut.net) 
“¿Existen cambios de habitos en el paso de la primaria a la 
secundaria?”

15. Yolanda Sánchez González (yolanda.sanchez.gonzalez@
gmail.com) “Cuidado tópico del cordón umbilical en recién 
nacidos, método de cura más efectivo. Una revisión 
Bibliográfica.”

16. M. Victoria Martinez Hidalgo (mvmhidalgo@gmail.com) 
“Evaluación de las competencias de los EIR de pediatría con 
la escala ECOEnfPed.”
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1. Marta Elena Albarrán Muñoz (marta.alb.m@gmail.com) 
“Programa de salud bucodental.”

2. Rosa Blanca Ortiz Pizarro (rosaortiz.pizarro@gmail.com) “Plan 
Cuidados.”

3. Maria Cortes Navarro Valdelvira (cortes.navarro@hotmail.com) 
“Programa de consejo dietético: baby-led weaning.”

4. Marta Sánchez Martinez (martas_15@hotmail.com) “Educando en 
asma infantil.”

5. Sonia Fernández Parra (sfernandezp@hsjdbcn.org) “La simulación 
como herramienta en un programa de capacitación de dialisis peritoneal 
domiciliaria pediátrica.”

6. Claudia Arce Dominguez (carce@hsjdbcn.org) “Enfermera escolar, un 
beneficio para todos.”

7. Maria Isabel Serrano Mínguez (iserrano@hsjdbcn.org) “Proyecto: 
enfermera referente en la unidad funcional de incontinencia urinaria 
pediátrica.”

8. María Eugenia Milagro Jiménez (yo_me_90@hotmail.com) “Programa 
de educación en alimentación saludable y primeros auxilios a escolares 
de 1º a 6º de primaria en Aragón.”

9. Marta Elena Albarrán Muñoz (marta.alb.m@gmail.com) 
“Programa de salud: diabetes mellitus tipo I”

SALA / TABARCA

VIERNES 2 OCTUBRE
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SÁBADO 3 OCTUBRE

 9:00h. Mesa redonda “Las vacunas y su entorno” Modera/ Patxi Arbizu

12:00h. Café

12:30h. Conferencia de clausura “Adicciones y nuevas tecnologías” Joan Elías Monclús. Fundador y Director en Instituto Lovework

13:30h Conclusiones	del	Congreso	y	lectura	del	documento	de	trabajo	elaborado	por	las	Sociedades	Científicas

14:00h. Entrega de Premios y Clausura

15:00h Aperitivo de despedida

VACUNAS EN EL 
ENTORNO ESCOLAR

Ponente/ Daniel Guillem

VACUNAS 
HIPOSENSIBILIZANTES

Ponente/ Laura Lopez

ÉTICA EN LA 
ADMINISTRACIÓN DE LAS 

VACUNAS

Ponente/ Alejandro 
Cremades

TODO LO QUE QUISISTE 
SABER SOBRE LAS 

VACUNAS

Ponente/ Silvia Bernárdez

TRANSPORTE Y 
ESTABILIDAD DE LAS 

VACUNAS

Ponente/ Lucía Carbonell 

“Uniendo fuerzas por un fin 
común”
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Agua oficial del Congreso

Patrocinadores

Colaboradores

Agradecemos la colaboración de
 la Diputación de Alicante 

la presencia de la “Fundación Española de 
la Tartamudez” y “Asociación Española de 
Linfangioleiomiomatosis” AELAM

y


