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REDESCUBRIENDO LA DEONTOLOGIA.
REVALORIZANDO EL CUIDADO

| Jornada Deontolégica del Colegio Oficial de
Enfermeria de Zaragoza

MIERCOLES 26 DE MARZO DE 2025
(© 9:00- 14:00

o Edificio Grupo San Valero.
Plaza de Santa Cruz, s/n

Eﬁ Inscripciones en www.ocez.net
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# A DEZARAGOZA REVALORIZANDO EL CUIDADO
MIERCOLES 26 DE MARZO DE 2025

PROGRAMA

9:00 Recogida de documentacion

9:30 Inauguracion
« Estibaliz Tolosa Tamayo. Directora General de Cuidados y Humanizacién del Gobierno de Aragon.

» Teresa Tolosana Lasheras. Presidenta del Colegio de Enfermeria de Zaragoza.

10:00 Ponencia “La relevancia de la Deontologia y las comisiones deontolégicas en la practica
de la Enfermeria”.

« Cristina Sarasa Bellosta. Presidenta de la Comisién Deontoldgica de OCEZ.

10:15 Conferencia inaugural “El poder de las emociones en la atencion centrada en la persona.
El valor de la empatia”.

e Carlos Hue Garcia. Doctor en Ciencias de la Educacion y Psicélogo.

11:15 Pausa café

11:45 Mesa redonda 1
- “Por qué basar los cuidados en la evidencia en vez de en el “siempre se ha hecho asi”. Qué
nos dice la Deontologia”.
» M? Teresa Salamero Rodriguez. Enfermera. Vocal de la Comisién de Deontologia de OCEZ.
- “Etica del cuidado: desde el principio de la vida hasta su implicacién politica”.

» Rebeca Bruned Pons. Enfermera y terapeuta ocupacional. Vocal de la Comision de Deontologia

de OCEZ.

12:45 Mesa redonda 2

- “Buenas practicas para la excelencia en cuidados: fortaleciendo el equipo de enfermeria”.
* Gonzalo Sarsa Garrido. Psicélogo especialista en Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones.

- “Bienestar emocional. Mente y cuerpo”.

» M? Luisa Artigas Alcdazar. Enfermera del trabajo, coach y experta en mindfulness.

14:00 Clausura




