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En el marco del Congreso Internacional de Enfermeras de Helsinki 

 

El enfermero español José Luis Cobos, uno de los 
tres candidatos para ocupar la presidencia de la 

Enfermería a nivel mundial 
 

 El actual vicepresidente III del Consejo General de Enfermería de España, 
el extremeño José Luis Cobos, puede convertirse en el primer presidente 
español del Consejo Internacional de Enfermeras (CIE) tras el Congreso 
Internacional de la profesión que se celebra estos días en Helsinki 
(Finlandia).  
 

 Los delegados de más de 140 asociaciones nacionales de Enfermería 
elegirán entre el candidato de España y las enfermeras Ying Wu, de China 
y Thembeka Gwagwa, de Sudáfrica.  

 
 En su propuesta electoral, Cobos apoya busca incrementar el 

empoderamiento del CIE ante instituciones clave en el panorama 
internacional como la OMS; reforzar el papel de las asociaciones nacionales 
de enfermería y poner a disposición de los profesionales de todo el mundo 
herramientas para potenciar su desarrollo profesional.  
 
Helsinki (Finlandia), 8 de junio de 2025.- El enfermero José Luis Cobos, actual 
vicepresidente III del Consejo General de Enfermería de España (CGE), concurre a las 
elecciones a la presidencia del Consejo Internacional de Enfermeras (CIE) en las que se 
enfrenta a las enfermeras Ying Wu, de China y la sudafricana Thembeka Gwagwa. Cobos, 
que ya forma parte de la Junta Directiva del CIE da un paso histórico, al ser la primera vez 
que un profesional español es nominado al cargo de presidente dentro de la organización. 

Cobos basa su programa electoral en tres pilares básicos en torno al concepto del 
empoderamiento. En primer lugar, empoderar al CIE para que sea un actor influyente en los 
foros internacionales e instituciones como la Organización Mundial de la Salud (OMS); un CIE 
con voz política, sostenible y conectado con las verdaderas necesidades de las enfermeras. 
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También empoderar a las asociaciones nacionales de Enfermería. Apoyarlas en su capacidad 
de representación, brindarles herramientas concretas, compartir buenas prácticas y 
ayudarlas a ser escuchadas por sus gobiernos y, por último, empoderar a cada enfermera. 
Apostar por la formación continuada, modernizar nuestras competencias –como la 
prescripción enfermera–, y promover nuestro liderazgo en todos los ámbitos: asistencial, 
docente, investigador, gestor y político. 

 
“Mi candidatura no es personalista -explica Cobos- sino que representa una visión compartida 
que se apoya en más de 30 años de trabajo en todos los ámbitos de nuestra profesión: desde 
la clínica hasta la gestión, desde la docencia hasta la acción política”.  
 
Desde hace tres décadas, el enfermero de origen extremeño ha realizado una intensa y 
rigurosa labor, tanto en el terreno clínico, como en el académico, de gestión o investigación. 
Como responsable del ámbito internacional del CGE, ha participado activamente en todo tipo 
de foros y reuniones internacionales, organizando varias cumbres enfermeras.  
 
“Esta organización de enfermeras, que está obligada a marcar las políticas que garanticen al 
mundo unos cuidados profesionales basados en la más sólida evidencia científica, debe partir 
de la unión y de la colaboración entre sus miembros para lograr sus objetivos”, asegura 
Cobos.  
 
Biografía 
 
José Luis Cobos es doctor en Enfermería, máster en investigación, en Gestión de Servicios 
de Salud, experto en Gestión y Liderazgo y, por supuesto, graduado en Enfermería. Tanto 
por su papel como responsable del área internacional del Consejo General de Enfermería 
(CGE) como por su posición como vicepresidente, Cobos ha tenido la oportunidad de 
protagonizar algunas negociaciones políticas al más alto nivel junto al presidente del CGE, 
Florentino Pérez Raya y el resto de los miembros de la Comisión Ejecutiva. También ha 
ejercido como portavoz del CGE para abordar en los medios de comunicación asuntos muy 
variados de la Sanidad española. Asimismo, ha participado en el desarrollo de herramientas 
digitales en el ámbito de la prescripción enfermera y ha promovido regulaciones en favor de 
la bioseguridad en Europa.   


