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CONSEJO GENERAL DE ENFERMERTA

Instituto Superior de
Formacién Sanitaria

NOTA DE PRENSA

Docentes, padres y alumnos exigen enfermeras
escolares en los centros para garantizar la seguridad
en las aulas y la continuidad del aprendizaje

* La presencialidad es clave en la educacion de los nifios, sobre todo, de los mas
pequeios. Sin embargo, desde el inicio de la pandemia y especialmente en la
primera ola, esa presencialidad se ha visto interrumpida, afectando al proceso de
aprendizaje. Docentes, padres y alumnos exigen contar con enfermeras escolares
en todos los centros para garantizar la seguridad en las aulas y con ello la
continuidad lectiva.

= Ademas, las enfermeras escolares podrian contribuir a un mejor control de la
pandemia mediante la vacunacion en centros educativos, registro de
inmunizados, seguimiento de posibles efectos secundarios y posterior informe a
Salud Publica.

= Enfermeras escolares, docentes, padres y alumnos han participado en el
seminario web “Segundo curso con pandemia en las aulas: experiencia previa,
retos y objetivos” para hacer balance del curso anterior y dar las claves para
afrontar con seguridad el que acaba de comenzar.

= El curso, de caracter gratuito, ha sido organizado por ISFOS, el Instituto de
Formacion Superior del Consejo General de Enfermeria, con la Asociacion de
Enfermeria Escolar AMECE.

Madrid, 16 de septiembre de 2021.- Desde el inicio de la pandemia, los alumnos
han sufrido el impacto del COVID-19 en su educacién. Tras un curso interrumpido
durante meses en la primera ola llegd un segundo curso que, segun los expertos, fue
mejor de lo previsto pero que aun asi ha afectado a su proceso educativo. Con el objetivo
de garantizar la seguridad en las aulas, docentes, padres y alumnos exigen la presencia
de enfermeras escolares en todos los centros, una necesidad que viene de lejos pero

que la pandemia ha hecho alin mas evidente.
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Para analizar la experiencia educativa desde la llegada del COVID-19 y acometer el nuevo
curso con las maximas garantias para la seguridad en las aulas y la continuidad de las
clases presenciales, representantes de toda la comunidad escolar se han dado cita en el
seminario web “Segundo curso con pandemia en las aulas: experiencia previa, retos y
objetivos”.

La sesion ha sido organizada por el Instituto Superior de Formacion Sanitaria ISFOS e
inaugurada por su directora y vicepresidenta del Consejo General de Enfermeria, Pilar
Fernandez, quien ha hecho hincapié en que “existe una gran incertidumbre de toda la
comunidad educativa sobre cdmo va a transcurrir el nuevo curso. La experiencia previa
nos permite ser optimistas en cuanto a que el profesorado ya esta vacunado y los
alumnos mayores de doce afios han comenzado también a estarlo. Ademas, sabemos
mas de lo que sabiamos hace un afio sobre la transmision y las medidas de prevencion.
Sin embargo, sigue siendo esencial contar con enfermeras escolares en los centros,
enfermeras que sean capaces de detectar un posible caso de contagio y activar el
protocolo con conocimiento, enfermeras que pueden ademas coordinarse con los centros
de Atencion Primaria para organizar la vacunacién de los alumnos dentro de las aulas y
hacer un registro y seguimiento de la inmunizacion que puede ser muy Util para el control
de la pandemia”.

Por su parte, la enfermera Natividad Lépez Langa, presidenta de la Asociacion Nacional
e Internacional de Enfermeria Escolar (AMECE), ha explicado que “el curso pasado fue
muy complicado, tanto por el elevado indice de casos que hubo en determinados
momentos, asociado a las distintas olas, como por todas las dudas que iban surgiendo,
los positivos de los profesores que a veces no eran sustituidos con la rapidez que requeria
la situacion, el confinamiento temporal de los nifios cuando habia un positivo... Hoy, nos
hemos reunido todos los agentes implicados para analizar la evolucién del curso anterior

y resolver todas las dudas que surjan con respecto al que acabamos de comenzar”.

Garantizar la educacion

El hecho de que la mayoria de los centros educativos no cuenten con enfermeras
escolares obliga a los profesores a asumir funciones para las que no estan preparados y
les resta tiempo para las que si son sus competencias. Mas alla del COVID-19, entre los
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alumnos hay muchos que padecen una enfermedad cronica -diabetes, asma...- y
precisan de la administracién de tratamientos durante el horario lectivo, un hecho al que
se suma el dia a dia con caidas, picaduras y otro tipo de accidentes habituales. El COVID-
19 no ha hecho sino afiadir mas carga y responsabilidad a aquellos profesores, la
mayoria, que no cuentan con el apoyo de una enfermera escolar.

Como ha explicado la enfermera escolar Paz Gatell Maza, del CEIP San Pio X de
Majadahonda, “en aquellos centros donde hay enfermeras escolares, hemos sido las que
l6gicamente hemos asumido el rol de coordinadoras COVID, pero en aquellos donde no
cuentan con nosotras lo ha hecho un miembro de la direccién del colegio y eso les ha
generado no sdlo una carga de trabajo afiadida sino muchas dudas sobre como actuar.
Las enfermeras escolares estamos siendo esenciales en el control de la pandemia en los
centros educativos en los que estamos porque sabemos cuando un caso puede ser 0 no
COVID y cdmo actuar, poniendo en marcha el protocolo. Eso hace que las clases no se
vean interrumpidas con las idas y venidas de los profesores, por ejemplo. Nosotras
acudimos a la clase, recogemos al alumno que se encuentra mal y evaluamos la
situacion. Ante un determinado malestar, un profesor no puede discernir entre una
sospecha de COVID, un resfriado o algo que le ha sentado mal al alumno”.

Esta enfermera ha abogado ademas por la vacunacion frente al COVID-19 en las aulas:
“eso nos permitiria tener un mayor control de qué alumnos estan inmunizados y hacer
un seguimiento de los posibles efectos secundarios. Ademas, el registro de esos datos y

su reporte a Salud Publica podria ser muy util para el control de la pandemia”.

Presencialidad y organizacion

Por su parte, Pedro Jesus Ayala, director del CEIP Francisco de Goya de Almeria y
presidente de la Asociacién Andaluza de directores/as de Centros de Infantil, Primaria y
Residencias Escolares (ASADIPRE) en esta provincia y vicepresidente a nivel autondmico,
ha hecho hincapié en la importancia de mantener la presencialidad de los alumnos en
los centros escolares: “la presencialidad es fundamental porque permite la socializacion
desde edades tempranas y les ensefia resolver los conflictos. Ademas, no estamos
preparados para la formacion on line y esto es asi sobre todo si hablamos de los mas

pequefos”.
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Con respecto al curso pasado ha explicado que “fue muy complicado. Nosotros
estabamos saturados y las enfermeras también. Recibiamos llamadas a cualquier hora
para comunicar que habia un positivo, las instrucciones a seguir cambiaban de un dia
para otro... Nosotros exigimos que haya enfermeras escolares en este escenario, pero
también sin él porque mas alla de la pandemia, en el dia a dia de nuestros centros,
tenemos alumnos que requieren medicacién, puntual o crénica, otros que sufren caidas...
nosotros somos profesores, no sanitarios. Ademads, las enfermeras escolares
desempefian una labor educativa en el ambito de la prevencion y la adquisicién de
habitos saludables muy importante”.

Familias y alumnos también lo tienen claro. Asi, para Leticia Vazquez Ferreira, presidenta
de la Confederacion Andaluza de Asociaciones de Madres y Padres del Alumnado por la
Educacion Publica (CODAPA), “la enfermera escolar da seguridad a las familias”. Vazquez
ha explicado como la falta de informacidn durante el curso escolar habia generado tal
miedo e incertidumbre que en casos como el de la Linea de la Concepcién el cien por
cien de las familias no quisiera llevar a sus hijos al colegio en el inicio de curso. “Contar
con una enfermera escolar en el centro da seguridad a los padres y eso repercute en el
buen funcionamiento del colegio. Para nosotros es fundamental, ahora por la pandemia,
pero ya era necesario antes y cuando esto pase lo seguira siendo”.

Y no ha faltado la visidn de los alumnos y para ello la sesion ha contado con Pedro
Hernandez, actualmente en la Universidad Complutense de Madrid y que el afio pasado
cursaba el bachillerato en el Colegio Base de Madrid. Pedro ha compartido su experiencia
durante el curso anterior y ha explicado su visién de cdmo se presenta el 2021-2022.
“El afio pasado, al principio, teniamos muchas dudas sobre como iba a transcurrir el
curso en semipresencialidad. Afortunadamente, gracias a las medidas de prevencién y a
la tecnologia pudimos sacar el curso adelante sin perder el contacto con nuestros amigos
y compaiieros. En nuestro caso, contdbamos con una enfermera escolar y ella fue clave:
proporcionaba informacion puntual sobre cual era la situacion del instituto, sabia como
actuar ante un caso de sospecha, periddicamente se pasaba por las aulas para insistir y
reforzar las medidas de prevencion... Eso nos dio una gran seguridad en nuestro dia a
dia”.
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