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El CGE y las Comunidades Auténomas acercan
posturas para avanzar en la implantacion de la
enfermera escolar en todo el territorio nacional

= Castilla-La Mancha, Canarias, Asturias, Ceuta y Melilla han sido las
primeras regiones en mostrar su interés para trazar estrategias comunes
que logren la instauracion de esta figura en todos los centros educativos.
El Pais Vasco y la Comunidad Valenciana seran las siguientes en participar
en esta ronda de comunicaciones.

* Los representantes de las enfermeras espainolas, junto con las Consejerias
de Sanidad y Educacion autondomicas estan trabajando en un cambio de
modelo gradual que se centre en la atencion a la enfermedad y que se dirija
hacia la promocion de la salud. Una apuesta clara y objetiva donde se
garantice la calidad de la atencion y seguridad de los menores, generando
poblaciones mas saludables y garantizando la escolarizacion de niiios y
niflas con patologias crénicas.

= “Es importante conocer el abordaje de los modelos de enfermera escolar
que existen en cada comunidad autonoma con el objetivo de dar visibilidad
a esta figura. Debemos avanzar en la implantacion de la enfermera escolar
en todos los centros educativos de Espana, y desde el CGE hemos insistido
en la necesidad de un trabajo en equipo, donde haya programas
coordinados entre ambas consejerias y en los cuales se generen apoyos a
favor de la implantacion de una figura que es determinante para la salud
de los menores”, afirma Diego Ayuso, secretario general del CGE.

Madrid, 22 de marzo de 2024.- Cuidar la salud de nuestros jovenes redundara en un
claro beneficio sanitario en el futuro. La salud de las nuevas generaciones depende, en
gran medida, de la promocién y educacidn para la salud que hayan recibido dentro del
ambito escolar. Garantizar que esas necesidades de atencion sanitaria y educacién para
la salud de los menores sean atendidas correctamente resulta fundamental. Ahi es donde
el papel de la enfermera escolar se vuelve determinante. Sin embargo, esta figura sigue
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siendo escasa en el panorama nacional -que cuenta con una enfermera por cada 6.685
alumnos- ademas de poco reconocida, lo que pone en peligro la correcta atencion de las
necesidades de salud y sanitarias de los menores espafoles dentro de los centros
educativos, ya que, tal y como se desprende del ultimo informe del Observatorio de
Enfermeria Escolar del CGE, el 25% de los menores que acuden a un centro escolar
padece una enfermedad cronica.

Por ello, el Consejo General de Enfermeria (CGE) junto a otras 15 entidades solicitaron
el pasado mes de enero la colaboracion entre los Ministerios de Sanidad y de Educacién
para impulsar un procedimiento comun instando a todas las comunidades autonomas a
implantar la figura de la enfermera escolar en todo el territorio nacional. Un trabajo de
coordinacioén entre la Administracién Central y las comunidades autdnomas que pretende
que todos los criterios normativos que se establezcan sean homogéneos en relacion a
las competencias, formacién, dependencia y grado de participacion e integracion de la
enfermera escolar en la Comunidad Educativa. Castilla-La Mancha, Canarias, Asturias,
Ceuta y Melilla han sido las primeras comunidades en brindar su apoyo para -de forma
gradual pero inmediata- hacer de este objetivo una realidad. El Pais Vasco y la
Comunidad Valenciana seran las siguientes en participar en esta ronda de
comunicaciones.

Asi, el CGE y las comunidades auténomas han acercado posturas para avanzar en la
implantacién de la enfermera escolar en todo el territorio nacional, todo ello teniendo en
cuenta el preocupante déficit de enfermeras escolares existente en nuestro pais. Unos
encuentros que se han centrado en un cambio de modelo progresivo y escalonado -
teniendo en cuenta las peculiaridades de cada regidn- que pone el foco en la atencién a
la enfermedad y que esta dirigido hacia la promocion de la salud. Una apuesta clara y
objetiva donde se pretende garantizar la calidad de la atencion y seguridad de los
menores, que genere poblaciones mas saludables en un futuro proximo y que garantice
la escolarizacion de ninos y nifias con patologias crénicas y agudas.

“Es importante conocer el abordaje de los modelos de enfermera escolar que existen en
cada comunidad auténoma con el objetivo de dar visibilidad a esta figura. Debemos
avanzar en la implantacion de la enfermera escolar en todos los centros educativos de
Espana, y desde el CGE hemos insistido en la necesidad de un trabajo en equipo, donde
haya programas coordinados entre ambas consejerias y en los cuales se generen apoyos
a favor de la implantacién de una figura que es determinante para la salud de los
menores”, afirma Diego Ayuso, secretario general del CGE.
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La Comunidad Auténoma de Canarias ha sido la primera en participar de manera
conjunta y con gran implicacion -al asistir los dos consejeros de Sanidad y Educacién-
con el CGE para que los menores de los centros escolares y sus familias cuenten con los
mejores cuidados.

Asi, los consejeros de Sanidad y Educacion, Formacion Profesional, Actividad Fisica y
Deportes, Esther Monzon y Poli Suarez, respectivamente, y técnicos del Servicio Canario
de Salud, implicados de forma directa en el proyecto de implantacién de la enfermera
escolar, junto con parte de los componentes del Observatorio de Enfermeria Escolar del
CGE, como son Diego Ayuso, secretario general del CGE; Guadalupe Fontan,
coordinadora del Instituto Espafiol de Investigacion Enfermera; Begoia Reyero y Marta
Guillén, enfermeras del Servicio Canario de la Salud y Silvia Morales, presidenta de la
Asociacion Cientifica Espafiola de Enfermeria y Salud Escolar (Aceese), han puesto sobre
la mesa diferentes experiencias y estrategias en las que basarse para garantizar la
presencia de una enfermera en cada centro educativo.

“Tanto desde Sanidad, como desde Educacidon coincidimos en que la apuesta por la
enfermeria escolar aporta un valor incalculable en la promocidn de los habitos de vida
saludables desde la edad temprana y, por tanto, en la prevencion de la enfermedad”,
afirma Esther Monzdn, consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias.

Canarias es una comunidad en la que Sanidad y Educacidn unieron esfuerzos hace dos
afos cuando pusieron en marcha este proyecto, el cual estda dando muy buenos
resultados y los cuales estan siendo revisados de forma periddica a través de un cuadro
de mandos con indicadores especificos que permitan un seguimiento eficaz de la
implantacion de la enfermera escolar.

Asturias

Por su parte, Asturias ha presentado en la reunién mantenida con esta comunidad el
modelo con el que trabajan en el Principado y la experiencia con distintas comisiones,
politicas y estrategias que han llevado a cabo a lo largo del tiempo con el objetivo de
llegar de forma integral a los alumnos y familias. Asi, han mostrado sus apoyos para
conseguir una figura de referencia, aunque no necesariamente con una presencia fija y
diaria en todos los centros educativos.

David Artime, director general de Inclusién Educativa y Ordenacidn de Asturias ha
tratado, junto con los miembros del Observatorio de Enfermeria Escolar del CGE la
necesidad de un cambio de modelo desde la atencidon a la enfermedad y hacia la
promocion de la salud, avanzando en la necesidad de coordinacion entre consejerias,
teniendo en cuenta las particularidades de cada regidn, pero asentando una planificacién
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gradual que ofrezca la escolarizacion de nifios con patologias agudas y crénicas. “Desde
la Consejeria de Educacién del Principado valoramos muy positivamente el intercambio
de informacion, asi como la propuesta del Consejo de Enfermeria de tratar de impulsar
una via unificada para dar respuesta a los centros educativos desde el marco de una
atencion integral a la salud”, explica Artime.

Las ciudades auténomas de Ceuta y Melilla también han mostrado su interés en este
proyecto en las reuniones mantenidas. El Pais Vasco y la Comunidad Valenciana seran
las siguientes comunidades en exponer sus apoyos al plan de integracion de las
enfermeras en las escuelas.

Enfermera referente

La maxima del CGE bajo la presidencia de Florentino Pérez Raya es lograr la creacion de
politicas sanitarias que aprueben la Ley Nacional de Enfermeria Escolar, que pasa por
elaborar un plan de integracion de esta figura -gradual e inmediato- en todos los centros
educativos y formativos.

Seria necesario este impulso a nivel estatal para que desde las comunidades auténomas
se puedan desplegar acciones que faciliten la implantacién de la figura y el cambio de
modelo. Una figura que es referente en el sistema educativo y cuya presencia es
imprescindible para poder trabajar de forma coordinada con los equipos de todos los
niveles asistenciales y otros activos de salud. Sin embargo, estas profesionales siguen
demandando una bolsa de empleo especifica donde sean contratadas garantizando su
estabilidad laboral, y donde se les garantice una continuidad asistencial mas alla del
curso académico vigente. Otra de las reivindicaciones de este colectivo es contar con
una titulacion o acreditacion especifica para poder desarrollar su ejercicio profesional de
forma amplia.

La enfermera escolar no solo valora de forma integra a alumnos y familia o realiza
promocion para la salud mediante programas de educacién especificos. También
abordan problemas de salud mental, prevencion de adicciones o promocién de habitos
de vida saludables. Incluso ponen el foco en el desarrollo de estrategias que favorezcan
la inclusion social, la diversidad del alumnado y la prevencion de la violencia en el ambito
escolar con el fomento de relaciones interprofesionales educativas en el centro, personal
docente, familias, centros de Atencidn Primaria y municipales.

Cartera de servicios

Como base para todo ello, desde el Observatorio del CGE se trabaja en la creacidn de
una cartera de servicios, que con el desempeno de las competencias de la figura de la
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enfermera escolar refuerce el sistema sanitario tanto en las areas de atencion asistencial
como de educacion para la salud.

“El hecho de trabajar en una cartera de servicios de enfermeras escolares para los
centros educativos tiene el objetivo de concretar y sintetizar las principales prestaciones
que pueden realizar las enfermeras en los centros educativos, y que sirva de referencia
para las administraciones publicas y también para los centros privados a la hora de
impulsar la implantacién de las enfermeras en escuelas e institutos. Las posibilidades de
actuacion de las enfermeras escolares es muy amplio, va desde abordar de forma
sistematizada la educacion sanitaria y para la salud, con la adquisicion de habitos de
vida saludables, el cuidado y seguimiento de nifios y nifias con patologias cronicas que
sin una enfermera tendrian complicado su escolarizacién, minimizando el absentismo
escolar y el laboral en sus padres, la atencidén de episodios agudos, a ser referentes y
agentes de salud dirigidos no solo a los alumnos, sino también a profesores y familias”,
concluye Diego Ayuso, secretario general del CGE.
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