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BASES DEL CERTAMEN

1. Propuesta: Certamen de iniciativas o propuestas de proyectos a desarrollar para mejorar la calidad
de vida de las personas con enfermedades poco frecuentes y de su familia, cuidadores y entorno.

Este certamen va dirigido a entidades juridicas (Sociedades cientificas, fundaciones, colegios
profesionales provinciales o autondmicos o cualquier tipo de entidad de dmbito sanitario) liderados por
una enfermera para visibilizar ideas, iniciativas o experiencias y ayudar a otros profesionales de la salud
a conocer las enfermedades poco frecuentes y las areas de mejora de la atencién a estas personas
estando siempre comprometidos con la salud y el bienestar de los pacientes.

La visidn y experiencia de las enfermeras de neumologia y reumatologia serdn de gran valor en este tipo
de iniciativas, por lo que pueden tener un relevante papel en este certamen.

2. Entidad organizadora y patrocinador.

Sera la Fundacion Instituto Espafiol de Investigacion Enfermera, en los aspectos de promocion, difusiéon
y organizacién del proyecto, junto con el Consejo General de Enfermeria de Espafia, en su caso; y a
Boehringer Ingelheim Espafia, S.A. en lo relativo a la aportacion econdmica del Premio como
patrocinador.

3. Objetivo: El objetivo de este certamen es presentar y compartir iniciativas y experiencias que puedan
convertirse en proyectos o intervenciones innovadoras, que mejoren la atencién y calidad de vida de las
personas con enfermedades poco frecuentes en cualquier nivel y area asistencial y de cuidados, (Centros
hospitalarios, Atencién Primaria, centros sociosanitarios, ambito escolar, cuidados domiciliarios, etc.)

Este certamen va dirigido a visibilizar e impulsar iniciativas existentes o futuras relacionadas con la
atencidn a las personas con enfermedades poco frecuentes de todas las edades.

La idea debera enmarcarse situando al paciente como centro de la atencidn sanitaria, con el fin de
mejorar su bienestar o los procesos asistenciales que faciliten su atencidén, y la puesta en marcha de la
iniciativa se realizard en un plazo de un afio con entrega de memoria de seguimiento a los 6 meses y al
afio desde la concesidn de la beca.

Las propuestas podran referirse preferentemente a los siguientes campos o dreas de actuacién:

- Informacién y prevencion: acciones dirigidas a informar al paciente, su entorno y al gran publico sobre
la enfermedad en cuestion y los aspectos que pueden mejorar la calidad de vida de las personas que las
sufren y su entorno.

- Formacién de profesionales sanitarios: formacion y transmisidn de conocimientos a los agentes
implicados en el cuidado de estas personas.

- Mejora de la integracidn social: iniciativas dirigidas a mejorar la integracién social y laboral de estas
personas y luchando contra el estigma que pueden sufrir.

- Mejora del acceso a tratamientos: proyectos o iniciativas dirigidas a facilitar el acceso de estas
personas, familiares y cuidadores a una atencién integral de calidad. No se estudiara ningun proyecto
cuyo beneficio para el paciente esté sujeto a un tratamiento con medicamentos.
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- Ideas o iniciativas relacionadas con la atencién a personas con patologias poco frecuentes en el
ambito respiratorio, como la Fibrosis Pulmonar Idiopatica, y otras patologias poco frecuentes.

4. Candidaturas: Podrdn ser sociedades cientificas, fundaciones, colegios profesionales provinciales o
autondmicos o cualquier tipo de entidad de ambito sanitario que presenten proyectos cuyo investigador
o investigadores principales sean enfermeros/as colegiados en cualquiera de los Colegios Oficiales del
territorio nacional.

5. Premios: Los premios para poner en marcha o ampliar las iniciativas seleccionadas seran patrocinadas
por Boehringer, por un importe total de 18.500 euros (distribuidas en tres premios de 7.500 €, 6.000 €
y 5.000 € por categorias), junto con un asesoramiento por parte de una persona de Boehringer y un
miembro del Consejo/experto enfermero en esa area que facilitara la puesta en marcha de la iniciativa.
Se entregaran a las tres mejores iniciativas en base a las candidaturas seleccionadas para cada una de
estas categorias, priorizando 2 iniciativas de enfermedad pulmonar minoritaria (foco en
Enfermedades Pulmonares Intersticiales - EPI) y 1 iniciativa de otras patologias poco frecuentes. Esta
distribucién podra adaptarse segun el contenido y calidad de las candidaturas recibidas. durante un acto
que se celebrard el 15 de abril de 2026.

Los premios estaran sujeto a las retenciones y/o ingresos a cuenta que las disposiciones fiscales en vigor
establezcan a la fecha de su entrega.

6. Alcance del certamen: El dmbito territorial del certamen serd todo el territorio de Espafia. Los
participantes que no residan en Espafa seran automdaticamente descalificados.

7. Mecanica y documentacion del certamen: Para participar en el certamen, los candidatos deberan
enviar la siguiente documentacién:

- Solicitud (anexo 1), segun modelo establecido, debidamente cumplimentada y firmada por el
autor principal, en formato PDF disponible en la web del CGE.

- Breve memoria (anexo Il), segiin modelo establecido, en formato PDF, disponible en la web del
CGE.

- Certificado de colegiacién actualizado del autor principal.

- CV del autor principal segiin modelo establecido en formato pdf disponible en la web del CGE.
- Video en formato reel o de corta duracién (1 minuto como maximo) optativo pero
recomendable.

La presentacion de la Memoria se hara en el modelo establecido que se acompafia como Anexo Il a estas
Bases.

Los candidatos deberdn disponer de todas las autorizaciones y licencias necesarias para recopilar y
utilizar los datos e imagenes aportados.

El trabajo debe ser inédito y no debe haber recibido otro tipo de premio o galarddn ni financiacién total.
8. Normas de Presentacion y Redaccion:
En el procesado del texto se deberdn tener en cuenta los siguientes parametros:

- El tipo de letra serd Arial a tamafio 11 puntos y espaciado de interlineado a 1,5.

- Evitar el uso de mayusculas en el titulo y encabezados de parrafo.
- Evitar la utilizacién de negritas, subrayados o mayusculas para resaltar el texto.
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- Utilizar preferiblemente entrecomillados y cursivas, pero no simultaneamente.

- De aportar bibliografia, esta debe resefarse al final ordenada numéricamente en
formato de texto normal, mientras que las llamadas en el texto (no obligatorias) deben
realizarse con la opcidn superindice (nUmero volado).

9. Instrucciones de cumplimentacion:
Memoria: para su redaccion, debera utilizarse el castellano. (ver anexo Il)
Titulo de la iniciativa o experiencia: debe describir el contenido sustancial de la idea mediante frases

enunciativas. Debe ser claro, conciso y correcto. Se considera un tamafno adecuado si no supera las 15
palabras.

Autores: se debera incluir el nombre completo de todos los autores segun su firma bibliografica, junto
con su DNI, el nombre del (de los) departamento (s) o institucion (es) al (a los) que pertenece el autor
principal. Recomendamos la no utilizacién de abreviaturas ni contracciones.

Direccidn para correspondencia: utilice la direccidn institucional o bien simplemente el e-mail de los
autores. Nunca aporte su direccion postal personal.

Abreviaturas: deberan evitarse en lo posible y, cuando se empleen, debera explicitarse su significado
entre paréntesis la primera vez que se utilicen en el texto. Se debera evitar la utilizacién de abreviaturas
en el titulo y el resumen. Cuando se trate de unidades de medida no es necesario explicitar su
significado, siempre que se expresen en Unidades del Sistema Internacional.

10. Instrucciones para videos:

Videos: no es obligatorio, pero se valorara positivamente por parte del Jurado, la inclusién de un video
en el proyecto. En caso de aportarlos, estos deberan tener formato MP4 (se podran enviar mediante
enlaces descargables tipo WeTransfer, OneDrive o similar). Tendrdn que ser videos en formato reel o de
corta duracion (1 minuto como maximo), grabados en vertical y en cuanto a su contenido, se procurara
no herir sensibilidades.

En caso de aportar videos o imagenes, se debera pixelar o, directamente, no mostrar la cara ni voz del
paciente.

11. Criterios de admisidn de las propuestas.

La entidad candidata deberd remitir la Solicitud y la Memoria cumplimentadas, desde la fecha de
apertura del certamen, el 20 de octubre de 2025, siguiendo las normas de presentacion y redaccion
estipuladas en las presentes Bases al correo electrdnico instituto@consejogeneralenfermeria.org antes
de las 00.00 horas del 22 de febrero de 2026, fecha de cierre del certamen, e indicando en el asunto
“Incubadora de ideas enfermedades poco frecuentes”, patrocinado por Boehringer Ingelheim Espania,
S.A.

Cualquier dossier de candidatura incompleto, erréneo, ilegible, enviado fuera de la fecha limite o por
cualquier otra via distinta a la prevista, sera considerado nulo. Cada candidato o grupo de candidatos
deberd cumplimentar en su totalidad tanto la Solicitud como la Memoria de manera clara.

Cada candidato declara tener total conocimiento y respeto por el conjunto de las disposiciones legales
y normativas profesionales aplicables en Espafa. También deberdn cumplir de manera obligatoria las

3



§ ?ﬁ? E INSTITUTG ESPAROL
Q DE INVESTIGACION
- ENFERMERA

Organizacién Colegial de Enfermeria
de Espana

normas éticas y deontoldgicas vigentes en la profesiéon enfermera, en especial el secreto profesional.

Los candidatos deberan disponer de todas las autorizaciones y licencias necesarias para recopilar y
utilizar los datos e imagenes aportados.

En caso de aportar videos o imagenes, se debera pixelar o, directamente, no mostrar la cara ni voz del
paciente.

Los trabajos presentados quedaran en poder de la Fundacién Instituto Espafiol de Investigacion
Enfermera, la cual se reserva los derechos para su publicacién posterior.

Cada candidato sélo puede presentar un Unico proyecto.

Ninguno de los candidatos habra resultado ganador en otras ediciones realizadas anteriormente del
mismo producto con la misma indicacion.

El trabajo debe ser inédito y no debe haber recibido otro tipo de premio o galarddn ni financiacién total.

Las informaciones y los datos facilitados por las candidaturas deben ser exactos y veraces, so pena de
exclusién del certamen vy, llegado el caso, retirada de la condicién de ganadores.

12. Jurado: Una vez recibidos, los dosieres de candidatura serdn objeto de valoracion por parte de un
Jurado designado por la entidad organizadora, de conformidad con las presentes Bases y los criterios de
admision definidos en las mismas.
En ningun caso, el patrocinador Boehringer Ingelheim Espafa, S.A. participara en la decision de seleccidon
de los finalistas o el ganador de la convocatoria.
Para seleccionar las iniciativas ganadoras de este certamen el jurado estara compuesto por un maximo
de 10 miembros; profesionales del Instituto Espaiiol de Investigacion Enfermera y otros miembros de
distintas dreas de cuidados, designados por el Consejo General de Enfermeria.
El Jurado del certamen valorara los siguientes aspectos:

a- Impacto en la calidad de vida del paciente y en la autonomia de estas personas.

b- Relevancia del proyecto en el contexto elegido y ambito de influencia.

c- Viabilidad econdémica respecto de la beca en juego.

d- Originalidad e innovacién de la iniciativa.

e- Integracion del proyecto en una de las cinco categorias descritas

f - La aportacion de videos en formato reel o de corta duracion
Posteriormente, se celebrard la reunién de deliberacién del jurado para fallar los ganadores, entre los
gue hayan obtenido la mejor puntuacién dentro de cada una de las categorias mediante una votacion,

dandole prioridad a los aspectos detallados en el punto anterior.

La puntuacién final debera ser superior a 5. Si a juicio de los miembros del Jurado, las iniciativas
presentadas a alguna de las categorias no reuniesen los criterios minimos para poder ser llevada a cabo
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e implementada, podria dejarse desierta.
Como minimo deberan recibirse al menos 5 candidaturas totales para que no se considere desierto el
concurso.

Si quedara desierta alguna categoria, la informacién sobre la entidad candidata de esa categoria no sera
publica para preservar el anonimato de los mismos.

Los candidatos ganadores seran informados por correo electrénico o por teléfono por la entidad
organizadora.

La concesién del premio por parte del Jurado es inapelable, es decir, no puede ser impugnada bajo
ninguna condicidn. En caso de fuerza mayor, la entidad organizadora se reserva el derecho de anular el
certamen.

Queda rigurosamente prohibido, independientemente del procedimiento utilizado, modificar o intentar
modificar la parte resolutiva del certamen, especialmente con el fin de modificar los resultados o de
influenciar de modo desleal el fallo de los ganadores. Si se revela que una candidatura ha sido elegida
ganadora o ha ganado, aparentemente, dotacidn alguna en detrimento de las presentes Bases, por
medios fraudulentos u otros medios distintos a los previstos en el proceso de seleccion de ganadores
descrito por la sociedad organizadora, el premio no le serd otorgado y serd entregado a otra, sin perjuicio
de las acciones susceptibles de ser emprendidas contra el participante por parte de la sociedad
organizadora o de terceros.

13. Publicidad y promocidn. Salvo manifestacion expresa en contrario, los candidatos ganadores se
comprometen a prestar colaboracién de tipo publicitario, sin cargo ni remuneracién alguna por este
concepto, si para ello fuere requerido por la Fundacion Instituto Espafiol de Investigacion Enfermera o
el laboratorio patrocinador, tales como autorizaciéon de publicacion de su nombre, direccion y/o
fotografia, entrevista, informacién o articulos publicitarios en prensa, radio o televisidén, todo ello
durante los tres afios siguientes a la entrega de la beca.

La entidad organizadora no hara uso alguno de los datos personales de los candidatos ganadores con
fines comerciales y, en particular, para la promocidn directa o indirecta del producto objeto del
certamen.

Si alguno de los candidatos no estuviera de acuerdo, debera notificarlo por correo a la direccion de la
entidad organizadora, en un plazo de quince (15) dias a contar desde el anuncio de su condicién de
ganador.

14. Modificacion de las bases. Las presentes Bases pueden modificarse en todo momento mediante una
cladusula adicional por la entidad organizadora, especialmente, si fuera necesario, con relacion a las
disposiciones legales y/o a las normativas profesionales aplicables o cualquier otro tipo de circunstancia
gue pueda demandar el cambio de las bases. La cldusula adicional se publicara en las paginas web que
editen las bases del certamen.

La modificacién entrara en vigor en el momento de su publicacidn online y se dara por aceptada por
parte de cualquier candidato o grupo de candidatos participante que se presente al certamen, a contar
desde la fecha de publicacion de la modificacién.

Se considerara que cualquier candidato o grupo de candidatos que no acepte la o las modificaciones
establecidas abandona por ese hecho el certamen.
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15. Responsabilidades. Es responsabilidad de todos los participantes tomar las medidas oportunas para
proteger sus datos personales y/o programas almacenados en su equipo informatico ante cualquier
ataque externo. Toda persona fisica se responsabiliza plenamente de su conexidn a las paginas web que
publiquen el certamen. El candidato o grupo de candidatos no podra ser considerada responsable del
uso fraudulento de los derechos de conexidn o de atribucién de un premio, salvo que se demuestre la
existencia de una falta grave por parte de la sociedad organizadora. La entidad organizadora se reserva
el derecho a descalificar a cualquier candidato o grupo de candidatos que pudiera alterar el desarrollo
de la inscripcidon al certamen, asi como de anular, acortar, modificar, aplazar, prorrogar o suspender el
certamen en caso de fuerza mayor que afectara la administracion, seguridad, equidad, integridad o el
buen desarrollo del mismo.

En ningln caso, la entidad organizadora serd responsable de dichas suspensiones y de sus
consecuencias. No podrd reclamarse ninguna indemnizacidon a ese respecto por dichos motivos.
Igualmente, no se podra responsabilizar a la entidad organizadora por problemas de envio o pérdida de
correo postal o electrénico (especialmente en lo relativo al envio de dosieres de candidatura y de
dotaciones).

16. Clausula de género. Las menciones genéricas de “candidato” o “enfermera” que aparecen en las
presentes Bases se entenderan igualmente referidas a su correlativo masculino o femenino que en cada
caso corresponda.

17. Derechos de imagen y propiedad intelectual. Las imdagenes utilizadas en las paginas web donde se
publique el certamen, los objetos representados, las marcas y denominaciones comerciales
mencionadas, los elementos graficos e informaticos y las bases de datos incluidas en dichas paginas web,
son propiedad exclusiva de sus respectivos titulares y no podrdn ser descargados, reproducidos o
utilizados sin la autorizacidn escrita de estos ultimos, so pena de entablar diligencias civiles y/o penales.

Cualquier coincidencia de las caracteristicas del certamen con las de otros proyectos ya existentes sera
puramente fortuita y no podrd incurrir en responsabilidad alguna por parte de la entidad organizadora
o de sus suministradores de servicios.

Los candidatos declaran y manifiestan ser autores de todo el contenido que somete en el marco del
certamen y garantizan que las informaciones, contribuciones y los proyectos que presenta en su dossier
de candidatura son de elaboracién propia.

Por ello, el candidato o grupo de candidatos es responsable de obtener por si mismo cualquier
autorizacion de terceros que hayan participado, directa o indirectamente, en la realizacién del contenido
utilizado, y/o que estimara tener derecho alguno que otorgarles. Asumird la responsabilidad de
cualquier pago puntual que se derivase de dicha decisidn. Globalmente, el candidato o grupo de
candidatos se comprometen a redimir a la entidad organizadora del certamen de cualquier recurso,
accion o reclamacion que pudiera presentar, por cualquier concepto, un tercero haciendo uso de las
autorizaciones acordadas en el seno de las presentes y, mas comunmente, de todos los derechos y
compromisos adquiridos con fundamento en las presentes Bases.

El candidato o grupo de candidatos se comprometen a salvaguardar a la entidad organizadora de toda

responsabilidad en caso de reclamaciones efectuadas por terceros relativas a cualquier perjuicio de los
derechos de propiedad intelectual, independientemente de su naturaleza.

18. Aceptaciodn, aplicacion de las bases, resolucién de conflictos y ley aplicable.
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El mero hecho de participar en el certamen implica la aceptacion de las presentes Bases sin reserva
alguna.

Las presentes Bases seran debidamente publicadas en la pagina web del Consejo General de Enfermeria
y de la Fundacién Instituto Espafiol de Investigacion Enfermera, quedando depositadas en las
dependencias de esta ultima.

Las presentes Bases se rigen por la Ley Espaiiola. Los participantes en el certamen se someten por hecho
de tomar parte en el mismo a la jurisdiccidon espafiola, concretamente a los juzgados y tribunales de
Madrid capital para cualquier accidn judicial que resulte procedente como consecuencia del certamen.

El incumplimiento de cualquiera de los puntos de las siguientes Bases por parte de los participantes
determinara su inmediata eliminacion.



