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Exigen de inmediato la elevación al Nivel 2 del Plan de Catástrofes 
 

El CGE urge a los partidos políticos que escuchen las 
demandas de las enfermeras ceutíes ante la situación 

de extrema presión asistencial 
 En los últimos seis días de crisis sanitaria, el Colegio de Enfermería de 

Ceuta, con Rosa María Fuentes a la cabeza como presidenta, ha mantenido 
diversas reuniones con diferentes partidos políticos para abordar vías de 
solución urgentes frente a una crisis sanitaria sin precedentes, exigiendo 
de inmediato la elevación al Nivel 2 del Plan de Catástrofes. 
 

 En los encuentros políticos -mantenidos con el líder nacional del Partido 
Popular y los diputados del PSOE local- se han expuesto las demandas del 
colectivo y la necesidad de actuar con rigor ante las cifras reales de la crisis, 
que ya deja importantes problemas de salud y una quiebra absoluta del 
sistema de Enfermería local. Así, el Consejo General de Enfermería exige a 
las administraciones la necesidad de poner en marcha un plan serio, 
coordinado y efectivo que ayude a las compañeras ceutíes. 

 
 “Si el Gobierno no acepta el volumen real de personas que hay en la calle, 

es sencillamente imposible que dimensione la gravedad del problema y 
que, por tanto, diseñe una solución eficaz. Es urgente que se deje atrás la 
improvisación y se active de inmediato la elevación al Nivel 2 del Plan de 
Catástrofes para movilizar recursos extraordinarios y reforzar plantillas y 
suministros”, denuncia Rosa María Fuentes, presidenta del Colegio de 
Enfermería de Ceuta. 
 

Madrid, 24 de agosto de 2026.- Tras casi un mes desde la invasión migrante en 
Ceuta, la situación asistencial y sanitaria ha hecho tope en el territorio. El último balance 
analizado por el Colegio de Enfermería de Ceuta arrojaba cifras de una actividad 
asistencial extrema. El colectivo enfermero hace frente a más de 200 asistencias diarias 
con picos de más de 1.600 intervenciones, soportando ratios inasumibles de entre 14 y 
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16 pacientes por cada profesional, consultas desbordadas y turnos de trabajo que 
exceden hasta en cuatro horas la jornada prevista. Eso, sumado al nivel extremo de 
inseguridad en la ciudad, con profesionales que ponen en juego su integridad física en 
las consultas domiciliarias, lleva a las enfermeras ceutíes al borde del colapso y a 
enfrentarse a consecuencias irreversibles que las está dejando exhaustas y sin recursos. 

En los últimos seis días de crisis sanitaria, el Colegio de Enfermería de Ceuta, con Rosa 
María Fuentes a la cabeza como presidenta de la corporación, ha mantenido diversas 
reuniones con diferentes partidos políticos para abordar vías de solución urgentes frente 
a una crisis sanitaria sin precedentes, exigiendo de inmediato la elevación al Nivel 2 del 
Plan de Catástrofes.  

“Si el Gobierno no acepta el volumen real de personas que hay en la calle, es 
sencillamente imposible que dimensione la gravedad del problema y que, por tanto, 
diseñe una solución eficaz. Es urgente que se deje atrás la improvisación y se active de 
inmediato la elevación al Nivel 2 del Plan de Catástrofes para movilizar recursos 
extraordinarios y reforzar plantillas y suministros”, denuncia Rosa María Fuentes, 
presidenta del Colegio de Enfermeria de Ceuta.  

En los encuentros políticos -mantenidos con el líder nacional del Partido Popular, Alberto 
Núñez Feijóo y el diputado autonómico y vicepresidente del PSOE de Ceuta, Melchor 
León y el portavoz de la formación local, Sebastián Guerrero- se han expuesto las 
demandan del colectivo y la necesidad de actuar con rigor ante las cifras reales de la 
crisis, que ya deja importantes problemas de salud y una quiebra absoluta del sistema 
de Enfermería local. Así, el Consejo General de Enfermería (CGE) urge a las 
administraciones la necesidad de poner en marcha un plan serio, coordinado y efectivo 
que ayude a las compañeras ceutíes ante la situación de extrema presión asistencial. 

“Las enfermeras de Ceuta se encuentran en una situación límite y no podemos mirar a 
un lado. El Gobierno no puede seguir negando las cifras y debe asumir 
responsabilidades. El agotamiento de las plantillas y la inoperancia de las bolsas locales 
de contratación está llevando a las enfermeras a una situación de colapso físico y mental. 
Exigimos que se escuchen las peticiones de nuestras compañeras ceutíes y que se les 
ofrezca el mayor respaldo para hacer frente a una crisis que ya es inasumible para el 
colectivo”, exige Florentino Pérez Raya, presidente del CGE.  

Quiebra absoluta del sistema de Enfermería local 

Durante las reuniones con las diferentes corporaciones políticas, la presidenta de las 
enfermeras de Ceuta manifestaba las dos realidades extremas que evidencian la quiebra 
absoluta del sistema de Enfermería local. Por un lado, destacaba el agotamiento de las 
plantillas y la inoperancia de las bolsas locales de contratación del INGESA que ha llevado 
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al colegio profesional a activar una alarma de captación pública a nivel nacional para 
solicitar la ayuda urgente de enfermeras de toda España. 

Por otro lado, se ha pedido a las administraciones garantías de seguridad física en la 
atención domiciliaria. “Las enfermeras del Centro de Salud del Tarajal exigen poder 
trabajar con seguridad e integridad. Las visitas domiciliarias en los asentamientos están 
siendo muy críticas y estamos registrando muchas situaciones de inseguridad por parte 
de nuestras compañeras”, sigue la presidenta de las enfermeras de Ceuta.  

Grave riesgo epidemiológico 

A la saturación de los recursos públicos le sigue una profunda preocupación por el estado 
de salud de la población atendida, que pone a la población en grave riesgo 
epidemiológico ligado al hacinamiento y la falta de higiene. Desde la invasión se han 
detectado enfermedades como gastroenteritis aguda, sarna, impétigo, tuberculosis, 
además de otros casos de varicela y Covid-19, sin contar con las enfermedades 
producidas en los asentamientos. 

“Es poco realista e inviable la medida adoptada de reubicar a personas migrantes en los 
espacios temporales desplegados, ya que se trata de un número de plazas insignificantes 
y, lejos de solucionar el problema, sitúa a estas personas en condiciones de habitabilidad 
aún peores que las anteriores. La administración central sigue instalada en el parcheo y 
en la improvisación constante en lugar de acometer un plan estructural serio, coordinado 
y efectivo”, continúa Fuentes.  

Así, las enfermeras de Ceuta exigen al Gobierno la vuelta a la normalidad de su ciudad 
poniendo en marcha medidas urgentes y elevando el problema al Nivel 2 del Plan de 
Catástrofes, ante una situación que ya registra pérdidas incalculables y que cuenta con 
enfermeras sumida en el miedo que aseguran sentirse abandonadas por parte de las 
administraciones. 

“Esperamos que, en las próximas comparecencias que se sucederán durante la semana, 
los diferentes ministros comiencen a ofrecer pautas marcadas, serias y organicen un 
plan único que ponga solución a la grave crisis en Ceuta. Desde el CGE seguimos 
ofreciendo todo nuestro apoyo a las compañeras ceutíes y hacemos un llamamiento 
nacional para que toda la Enfermería española se movilice en apoyo a Ceuta”, concluye 
el presidente del CGE. 


